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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №198 Центрального района 

Волгограда» (далее Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС 

ДО) и с учетом федеральной образовательной программы дошкольного образования 

(далее ФОП ДО), особенностей образовательного учреждения, региона, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Образовательная программа дошкольного образования МОУ Детский сад №198 

позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования:  

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.  

 Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения 

образовательной программы.  

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими 

и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Образовательная программа включает в себя учебно-методическую 

документацию, в состав которой входят:  

Рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания);  

 Примерный режим и распорядок дня дошкольных групп;  

Федеральный календарный план воспитательной работы (далее - План) и иные 

компоненты.  

Образовательная программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный, организационный, в каждом из которых отражается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений, и 

дополнительный раздел. 

Целевой раздел включает: пояснительную записку; цели, задачи, принципы и 

подходы формирования;  характеристика возрастных особенностей развития детей;  

планируемые результаты освоения программы;  подходы к педагогической диагностике 

достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел включает: задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие);  вариативные формы, технологии, методы, 

способы и средства реализации Образовательной программы ДО;  особенности 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  способы и 

направления поддержки детской инициативы; взаимодействие педагогического 

коллектива с семьями обучающихся;  направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей – инвалидов; рабочую 

программу воспитания. 

Организационный раздел включает: описание психолого-педагогических, 

материально-технических, кадровых, условий реализации ОП ДО; описание 

организации развивающей предметно-пространственной среды(далее –

РППС);обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания (учебно-методический комплект); примерные перечни художественной 

литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства 

для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений; учебно – методическую документацию(примерный режим и распорядок 

дня в дошкольных группах, федеральный календарный план воспитательной работы). 

Дополнительный раздел включает краткую презентацию Образовательной программы 

ДО. 



6 
 

Реализация Программы, направленная наобучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе. Реализация Программы и создание 

единой образовательной среды создает основу для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. 

Программа МОУ Детский сад № 198 может корректироваться в связи с изменениями 

нормативно-правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса 

родителей, видовой структуры групп. 

 

Сокращения и обозначения в Программе:  

ДОО – дошкольная образовательная организация 

ДОУ – дошкольное образовательное учреждение 

 ККР – коррекционно – развивающая работа  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, 

разработанная в организации, осуществляющей образовательную деятельность 

Программа воспитания (РПВ) - рабочая программа воспитания  

РППС – развивающая предметно – пространственная среда  

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования  

ФОП ДО - федеральная образовательная программа дошкольного образования. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые 

результаты освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике 

достижений планируемых результатов.  

1.1. Пояснительная записка 

Образовательнаяпрограммадошкольногообразованиямуниципальногодошкольн

огообразовательногоучреждения«Детскийсад№198ЦентральногорайонаВолгограда»(

далееПрограмма)разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразоват

ельнымстандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 

2013 г., регистрационный 

№30384;вредакцииприказаМинпросвещенияРоссииот8ноября2022г.№955,зарегистри

ровановМинюстеРоссии6февраля2023г.,регистрационный№72264)иФедеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022г., регистрационный №71847), с учетом особенностей 

образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами по дошкольному образованию: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

периоддо2024года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до2030года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью1Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 
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– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015г. №999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до2025 года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России   14 ноября2013г.,  регистрационный №   

30384;в   редакции  приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023г., регистрационный№72264); 

– Федеральная образовательная программа дошкольного образования(утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано 

в Минюсте России 28декабря 2022г., регистрационный№71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 

2020г.,регистрационный№59599); 

– СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодѐжи (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. 

№28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря2020г., регистрационный № 

61573); 

– Устав МОУ Детского сада № 198; 

– Программа развития МОУ Детского сада №198. 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее–вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО . Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе и 

составляет 60% от общего объема. Вариативная часть составляет 40% и 

ориентирована на специфику национальных ,социокультурных и региональных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

 

Обязательная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Группы МОУ 

https://rstatic.oshkole.ru/org_special_files/special_docs_ustav/249/устав%20в%20новой%20редакции.pdf
https://rstatic.oshkole.ru/editor_files/540411/Программа%20развития%20на%202023-2027%20гг..pdf
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ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации 

№1028 

от 25 ноября 

2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками 

МОУ Детский 

сад №198 во 

всех 

помещениях 

и на территории 

детского сада, со 

всеми 

обучающимися 

МОУ Детский 

сад №198 

Парциальная 

программа 

«Программа 

художественного 

воспитания, 

обучения и 

развития 

детей 2-7 лет 

«Цветные 

ладошки» И.А. 

Лыкова, 

дополняет 

содержание 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Программа реализуется 

педагогами во всех 

помещениях, на всей 

территории, со всеми обучающимися 

МОУ Детский сад №198 

Парциальная 

программа 

«Музыкальные 

шедевры» 

О.П.Радынова, 

дополняет 

содержание 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Программа реализуется музыкальным 

руководителем в музыкальном зале, и 

педагогами на всей 

территории, с обучающимися 

3-7/8 лет 

 

Парциальная 

программа 

«Безопасность» 

Н.Н.Авдеева, 

О.Л.Князева, 

Р.Б.Стеркина, 

дополняет 

содержание 

образовательной 

Программа реализуется 

педагогами во всех 

помещениях, на всей 

территории, с детьми 5-7/8 
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области 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Региональный компонент осуществляется через реализацию дополнительной 

образовательной технологии Л.В.Лосевой, М.В. Корепановой, А.М. Яценко «Моя 

Родина – Волгоград» (п. Программы). 

1.2. Цели и задачи Образовательной Программы 

 

Обязательная часть: 

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностямроссийского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

14.%20Пояснительная%20записка%20/%20КонсультантПлюс
14.%20Пояснительная%20записка%20/%20КонсультантПлюс
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возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Образовательной Программы 

 

Обязательная часть: 

 

Согласно п. 14.3 ФОП Программа построена на следующих принципах: 

1. Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своегообразования, становится субъектом образования. 

3.Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей),совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей младенческого, раннегои дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые). 

4. Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

5.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

6.Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

8.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/c2cae5e04ca8743b6082b9ed86c5353701976b9a/
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9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10. Учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

             ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, 

индивидуального, дифференцированного и других подходов, направленных на 

повышение результативности и качества дошкольного образования. Поэтому 

подходами к формированию Программы являются: 

1. Системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной 

степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла 

ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, 

т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых 

видах деятельности детей.  

3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в 

образовательном процессе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Программы  Цель  Задачи 

Парциальная 

программа 

«Программа 

художественного 

воспитания, 

обучения и 

развития 

детей 2-7 лет 

«Цветные 

ладошки» И.А. 

Лыкова, дополняет 

содержание 

образовательной 

области 

«Художественно 

эстетическое 

развитие» 

Формирование у 

детей 

дошкольного 

возраста 

эстетического 

отношения и 

художественно 

творческих 

способностей в 

изобразительной 

деятельности. 

1.Формировать у детей умение 

видеть цельный 

художественный образ в 

единстве изобразительно 

выразительных средств 

колористической, 

композиционной и смысловой 

трактовки 

2.Создавать условия для 

самостоятельного 

освоения детьми способов и 

приёмов изображения 

знакомых предметов на основе 

доступных средств 

художественно-образной 

выразительности (цвет, 

пятно, линия, форма, ритм, 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/#dst100014
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динамика) в их единстве. 

3.Побуждать детей 

самостоятельно выбирать 

способы изображения при 

создании выразительных 

образов, используя для этого 

освоенные 

технические приемы; развивать 

восприятие детей, 

формировать представление о 

предметах и явлениях 

окружающей 

действительности, создавать 

условия 

для их активного познания и на 

этой основе учить 

детей. 

4. Учить детей находить связь 

между предметами и 

явлениями окружающего мира 

и их изображениями в рисунке, 

лепке, аппликации. Учить 

«входить в 

образ». 
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Парциальная 

программа 

«Музыкальные 

шедевры» 

О.П.Радынова, 

дополняет 

содержание 

образовательной 

области 

«Художественно 

эстетическое 

развитие» 

Формирование основ 

музыкальной 

культуры 

детей дошкольного 

возраста 

1.Накапливать опыт восприятия 

произведений 

мировой музыкальной 

культуры разных эпох и 

стилей, а также расширять 

знания детей о народной 

музыки 

2.Вызывать проявления 

эмоциональной 

отзывчивости, развивать 

музыкальные способности, 

мышление (осознание 

эмоционального содержания 

музыки, музыкальной формы, 

жанра) 

3.Воспитывать эстетические 

чувства, тезаурус 

(сокровищницу впечатлений) 

4.Побуждать выражать свои 

музыкальные 

впечатления в 

исполнительской, творческой 

деятельности (в образном 

слове, рисунках, пластике, 

инсценировках) . 
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Парциальная 

программа 

«Безопасность» 

Н.Н.Авдеева 

О.Л.Князева, 

Р.Б.Стеркина, 

дополняет 

содержание 

образовательной 

области 

«Социально 

коммуникативное 

развитие» 

Воспитание у 

ребенка 

навыков адекватного 

поведения в 

различных 

неожиданных 

ситуациях, 

самостоятельности и 

ответственности за 

свое поведение. 

1.Формирование ценностей 

здорового образа жизни. 

2.Формирование основ 

безопасного поведения во 

дворе, на улице, в 

общественном транспорте. 

3.Формирование знаний об 

осторожном обращении 

с опасными предметами и 

правильном поведении 

при контактах с незнакомыми 

людьми. 

 

Принципы и подходы в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с принципами и подходами обязательной части 

Программы. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, связана с условиями, традициями и укладом МОУ Детский сад №198, что 

описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.7, пп.2.7.3.1. Программы). 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики  возрастных особенностей развития детей  

 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 
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Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр 

и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

 ‒ условия, созданные в ДОУ для реализации целей и задач Программы; 

 ‒ социальный заказ родителей (законных представителей);  

‒ детский контингент;  

‒ кадровый состав педагогических работников;  

‒ культурно-образовательные особенности МОУ Детского сада № 198; 

 ‒ климатические особенности;  

‒ взаимодействие с социумом. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность: В дошкольном возрасте 

формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе 

культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к 

природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе 

воспитывается патриотизм. Организация образовательного процесса в ДОУ строится с 

учетом национально-демографических, климатических особенностей. В процессе 

организации различных видов детской деятельности дети получают информацию о 

климатических особенностях Волго-Донского края, об особенностях растительного и 

животного мира Волгоградской области, знакомятся с традициями и обычаями народов 

населяющих Волгоградскую область, историей города Волгограда. Основной целью 

работы с использованием регионального компонента является развитие духовно-

нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами 

традиционной народной культуры родного края. 

Климатические особенности. С учетом особенностей климата и природных условий 

определяется поведение режимных моментов и оздоровительных мероприятий с 

детьми. 

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

Холодный период (сентябрь – май) – образовательный: определенный режим дня и 

планирования занятий с детьми; 

Теплый период (июнь – август) – оздоровительный: другой режим дня, 

оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

Режим работы ДОУ: понедельник - пятница 7-00 до 19-00. Выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные действующим 

законодательством. 

Социально-демографические особенности: Количество возрастных групп 

определяется учредителем и может меняться в зависимости от возрастного состава 
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детей, посещающих ДОУ. Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО и 

представляет группы раннего возраста, младшие, средние, старшие и подготовительные 

группы.  

В ДОУ функционирует группы общеразвивающей направленности. Наполняемость 

возрастных групп осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН и 

нормативными требованиями в области дошкольного образования. Контингент 

воспитанников социально благополучный. Преобладают дети из полных семей. 

Учреждение осуществляет образовательную деятельность по адресу: 400005, 

Волгоград, ул. им маршала Чуйкова 49а. 

     ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность 

на основе законодательных нормативных документов: 

Устав ДОУ 

Лицензия на право ведения образовательной деятельности.  

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 

необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях 

семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

 

 

Характеристики особенностей развития детей  Младенчество  

(от 2-х месяцев до 1 года) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 

кг, у девочек – 3,3 кг. К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается. 

Средняя длина тела при рождении у мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году 

малыши подрастают на 20-25 см. 

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса 

витальных рефлексов, обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, 

большое значение начинает играть ориентировочный рефлекс. Суточные циклы 

активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в сутки. Первой стадии 

медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет 

– дремать, как взрослые они не могут. С трех-четырех месяцев отмечается 

чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на цикличность сна 

взрослого человека. Дневная активность младенцев представлена фазными 

проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); 

бдительной активности (1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). 
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Соотношение разных состояний активности индивидуально и является одним из 

показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция 

быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам 

формируется ночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца является 

показателем незрелости или нарушений развития. В этом периоде интенсивно 

начинают формироваться органы чувств. К шести месяцам слух, а к двенадцати 

месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 

Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность 

новорожденного быстро сменяется четкой последовательностью формирования 

моторных навыков. Для 90% младенцев выделяются следующие нормы: 

приподнимает голову на 90 градусов лежа на животе (3,2 мес.); переворачивается (4,7 

мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит без поддержки (10 мес.); ползает (9мес.); 

ходит с поддержкой (12,7мес.).  

Навыки, затрагивающие голову, шею и верхние конечности, появляются раньше, 

чем те, в которых задействована нижняя половина туловища. Первоначально 

появляются движения, требующие участия туловища и плеч, затем те, для 

выполнения которых необходимы кисти и пальцы. В тонкой моторике 

принципиальными навыками в младенчестве являются: произвольное достижение 

объекта и манипуляторные навыки. В три месяца дети одинаково успешно достают и 

хватают как предметы, которые они могут видеть, таки объекты, которые они слышат 

в темноте (визуальный или аудиальный контроль). 

        Психические функции. Психические функции не дифференцированы, 

складываются предпосылки развития восприятия. Уже новорожденные хорошо 

дифференцируют зрительные формы и предпочитают смотреть на когнитивно 

сложные объекты. Из зрительных стимулов новорожденные предпочитают лицо, из 

акустических - человеческий голос, в один-два месяца могут следить за 

движущимися объектами. Младенцы предпочитают смотреть на высоко контрастные 

паттерны, со множеством резких границ между светлыми и темными областями, и на 

умеренно сложные образы, которые имеют криволинейные детали. Так же как 

младенцы делят световой спектр на основные цвета, они делят звуки речи на 

категории, соответствующие основным звуковым единицам языка. Интенсивно 

развивается пассивная речь, младенцы учатся узнавать слова, которые часто слышат. 

В четыре с половиной месяца ребенок уже реагирует на собственное имя, причем не 

путает его с другими именами, где ударение падает на тот же слог. Рецепторы в коже 

чувствительны к прикосновению, температуре и боли. Новорожденные с большей 

вероятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются в 

соответствующих областях. Осязание используется, чтобы исследовать объекты с 

начала губами и ртом, а позже руками. Прикосновение - первичное 
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средство, с помощью которого младенцы получают знания об окружении, осязание 

является основой раннего когнитивного развития. Для развития восприятия 

принципиально важна кинестетическая информация (использование информации о 

движении объектов). Константность размера появляется в возрасте от трех до пяти 

месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное зрение. К трем месяцам 

формируется восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году 

формируются способность проводить перцептивное различение множеств; 

элементарные представления о константности объектов. Дети эмоционально 

отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. В первые месяцы жизни 

ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре-пять месяцев 

он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом 

начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже образуются первые 

слова. 

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. 

Самостоятельная ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание 

речи, первые слова. Появляются предметные действия: кубики малыш кладет в 

коробку, мяч бросает, куклу качает. Появляются простейшие элементы 

самообслуживания: в пять-шесть месяцев удерживает бутылочку, к концу года 

держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого 

предметы одежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление 

потребности в общении. Общение направлено только на взрослого и строится на 

удовлетворении и базовых потребностей ребенка и потребности в притоке 

впечатлений. 

         Удовлетворение потребности в общении влияет на общее психическое и 

физическое развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка. К году ребенок 

интерпретирует выражение лица других людей. В эмоциональной сфере к 

врожденным аффективным реакциям удовольствия- неудовольствия в промежутке 

между двумя и семью месяцами появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх. 

В возрасте от семи до девяти месяцев дети начинают «считывать» эмоциональные 

реакции родителей на незнакомые ситуации и использовать эту информацию для 

регуляции собственного поведения; к году ребенок считывает эмоции через мимику и 

вокализацию; используют эмоциональные реакции других как информацию для 

оценки правильности собственных суждений. Начало формирования эмоциональной 

привязанности: синхронизация отношений (от рождения до полугода); 

избирательность привязанности (от шести месяцев до полутора лет).  

         Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в 

пространстве, ощущение границ тела. Ощущение организмических процессов. 

Появляются простейшие способы регуляции своего эмоционального состояния: 
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раскачивание; посасывание и жевание как восстановление положительного 

эмоционального фона; отворачивание от неприятных стимулов; удаление от 

угнетающих событий или людей; поиск утешения у близкого взрослого. 

Формируется первичный регулятор поведения «нельзя» 

(ограничение активности). 

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и 

адаптацию темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие основные 

показатели темперамента у детей: уровень активности (специфические темп и сила 

активности); раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот 

или иной индивид подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); 

способность к восстановлению внутренней гармонии (легкость, с которой индивид 

успокаивается после переживания угнетающих эмоций); боязливость 

(настороженность по отношению к интенсивным или очень необычным стимулам); 

коммуникабельность (восприимчивость к социальной стимуляции). К году ребенок 

узнает себя в зеркале и использует информацию из зеркала для реализации 

поведения. 

 

Ранний возраст (от 1 года до 3-х лет) 

Первая группа детей раннего возраста (2-й год жизни) 

Росто-весовые характеристики: Вес двухлетнего ребенка составляет одну 

пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, 

девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 

1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

         Функциональное созревание: Продолжаются рост и функциональное развитие 

внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна, практически 

полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. Развитие 

центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и 

формированием нервных связей. 

       Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К 

двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время 

от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате 

нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях 

перевозбуждения ребенка или испуга. 

          Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень 
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организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все 

движения формируются на основании ритмической картины, соответственно, 

чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; 

чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может 

хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора 

года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум 

годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его 

тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет 

часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. 

Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. 

Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети 

делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети 

много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на 

шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются 

и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и 

плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В 

полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать 

прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем 

объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и 

отдельные его части. В области восприятия происходит формирование 

перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных действий - 

ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. 

Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых 

сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития 

восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. 

Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние 

действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере 

взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и 

одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и 

целом. Появляются зачатки экспериментирования. 
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Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность 

овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на 

основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до 

трех лет). В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит 

четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого 

вмешательства, объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: 

педантизм, рука подстраивается под предмет, функциональная сторона действия 

опережает операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика 

развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - выделение 

способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной 

ситуации в другую). 

Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со 

взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, 

совместные действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. 

Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного 

мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение 

соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно 

выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - 

переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, 

активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, 

фонетике, грамматике, синтаксису. 

Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое 

овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их 

обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года 

(«взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством 

языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети 

усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми 

ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого 

ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. 

Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая 

производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной 

деятельности о взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может 
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относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и 

т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. 

       Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а 

обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, 

размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 

20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно 

используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. 

д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, 

пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок 

чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. У 

двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. 

В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в 

культуре их социального окружения, и с этих пор игра становится все более 

символической. Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на 

реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один 

год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое 

манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал 

взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий 

расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают 

действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) 

возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную 

особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками 

(куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после 

показа взрослого, и   путем   отсроченного   подражания.   Постепенно,   из   

отдельных действий   складываются «цепочки», и малыш учится доводить 

предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их 

по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, 

паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят 

бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить 

разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие 

 мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения 

действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 
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Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за 

поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как 

поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция ребенка 

ориентации на образец взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: 

индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются 

первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: 

сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе 

взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра 

рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при 

помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство 

коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок 

может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для 

малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, 

малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в 

процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку 

предметно- игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они 

пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.         

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». 

Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и 

мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность 

детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, 

возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он 

осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, 

если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной  игровой деятельности. 

        Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе 

пола. Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных 

предметных действий. 

 



25 
 

Вторая группа детей раннего возраста (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики: Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, 

девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

       Функциональное созревание: Продолжаются рост и функциональное развитие 

внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Совершенствуются формы двигательной активности. 

        Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и 

девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам 

мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие 

мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

     Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление.  

          Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и 

орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая собственную активность ребенка. В ходе совместной со 

взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, 

но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. Основной  формой мышления

 становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что 



26 
 

возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 

действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети

 начинают использовать их образы. Третий год жизни 

знаменуется  появлением символического мышления - способности по 

запечатленным психологическим образам- символам предметов воспроизводить их в 

тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от 

конкретно-чувственного «мышления» к образному может осуществляться на 

протяжении двух лет. 

       Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия 

с предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности 

обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» 

- окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. 

Начинает формироваться критичность к собственным действиям.  

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных 

действий и речи. 

       Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У 

него формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который 

часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от 3-х до 7-

ми лет) Младшая группа (3-4 года) 
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          Росто-весовые характеристики: Средний вес у мальчиков к четырем годам 

достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам 

достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

          Функциональное созревание: В данном возрасте уровень развития скелета и 

мышечной системы определяет возможность формирования осанки, свода стопы, 

базовых двигательных стереотипов. Продолжается формирование физиологических 

систем организма: дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена 

веществ. Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

          Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 

значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, 

воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие 

связной речи. В три-четыре года внимание ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания 

– внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В 

младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм 

предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

          Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами 

произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). 

Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок 

хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением 

быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в 

доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 

осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в 

разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 
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игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение 

логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать 

цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны 

под руководством взрослого вылепить простые предметы. Конструктивная 

деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных 

построек по образцу и по замыслу.  

             Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно- ознавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-

деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

         Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 

Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

         Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

Росто-весовые характеристики: Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре 

года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. 

Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять 

лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 
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Функциональное созревание: Данный возраст характеризуется интенсивным 

созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. 

Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое 

полушарие является ведущим. Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются 

пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и 

девочек. 

         Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, 

но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. 

Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание 

преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-

пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 

мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются 

такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится 

произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году 

жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного 

возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура 

речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех- пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-

ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы 

человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре 

дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты 

чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра 

носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной
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деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования 

по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

           Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики 

рук.  

            Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-

пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками 

также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 

          Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление 

быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие 

произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, 

опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание 

основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает 

выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.). 

             Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная 

временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было- будет). 

 

Старшая группа (5-6 лет) 
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Росто-весовые характеристики: Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 

кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в 

шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть 

лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

        Функциональное созревание: Развитие центральной нервной и опорно-

двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку 

значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

          Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 

какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм 

детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие 

речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной 

речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для 

освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая 

сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по 

содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а 

также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, 

содержание игр определяется логикой игры и системой правил. Интенсивно 

развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка.  Детям доступны рисование, 



32 
 

конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого 

ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут 

осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма 

общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным 

детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес 

по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 

            Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Росто-весовые характеристики: Средний вес мальчиков к семи годам 

достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам 

достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. В период от пяти до семи лет наблюдается 

выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок 

роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются 

кости, формирующие облик лица. 

          Функциональное созревание: Уровень развития костной и мышечной систем, 

наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных 

подвижных игр. Скелетные 
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мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком 

высоким по точности и мощности нагрузкам. 

             Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К 

шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при 

этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 

минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для 

сна детей старшего возраста и взрослых. Важнейшим признаком 

морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой биомеханики 

работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей 

функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. К 

пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. Процессы 

возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных 

процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных 

центров.                 Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные 

перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 

минут. Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается 

роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все 

более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. 

Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения 

и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 

характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 
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монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

            Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

 Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, 

активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские 

группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка 

опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется 

система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. 

Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам.       

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 
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соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); 

первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 

мире в целом, чувство справедливости. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.5. Планируемые результаты реализации и освоения Образовательной 

программы 

 

Обязательная часть: 

 

ФОП ДО/ № 

п/п 

Возраст Ссылка (QR код) 

15.1. В младенческом возрасте, к 1-му 

году 

 
15.2. В раннем возрасте, к 3-м годам 

 
15.3 В дошкольном возрасте  

15.3.1. к 4-ым годам 

 
15.3.2. К 5-ти годам 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/b7a0e76f3b0c0c9ab5ee65ab6a9707941819fe5a/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/b7a0e76f3b0c0c9ab5ee65ab6a9707941819fe5a/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/d7628fb3bd682317c3bb0e59dcd2b153284a0015/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/d7628fb3bd682317c3bb0e59dcd2b153284a0015/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/d7628fb3bd682317c3bb0e59dcd2b153284a0015/
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15.3.3. К 6-ти годам 

 
15.4 На этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного 

возраста) 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Целевые ориентиры Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки» 

 

К четырём 

годам  
К пяти годам  К шести годам  

На этапе 

завершения 

дошкольного 

образования 

Изображает 

отдельные 

предметы, 

простые по 

композиции и 

незамысловаты

е по 

содержанию 

сюжеты. 

Подбирает 

цвета, 

соответствующ

ие 

изображаемым 

предметам. 

Правильно 

пользуется 

карандашами, 

фломастерами, 

кистью 

и красками. 

Изображает 

предметы 

путем создания 

отчетливых форм, 

подбора 

цвета, аккуратного 

закрашивания, 

использования 

разных 

материалов. 

Передаёт 

несложный 

сюжет, объединяя в 

рисунке несколько 

предметов. 

Выделяет 

выразительные 

средства 

дымковской и 

филимоновской 

игрушки. 

Создаёт изображения 

предметов (с натуры, 

по 

представлеию); 

сюжетные 

изображения. 

Использует 

разнообразные 

композиционные 

решения 

,изобразительные 

материалы. 

Использует 

различные 

цвета и оттенки для 

создания 

выразительных 

образов. 

Выполняет узоры по 

мотивам народного 

декаративно-

Ребенок обладает 

развитым 

воображением, 

различает виды 

изобразительного 

искусства. 

Называет 

основные 

выразительные 

средства 

произведений 

искусства 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/d7628fb3bd682317c3bb0e59dcd2b153284a0015/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/d7628fb3bd682317c3bb0e59dcd2b153284a0015/
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Украшает силуэты 

игрушек 

элементами 

дымковской и 

филимоновской 

росписи 

прикладного 

искусства 

 

Целевые ориентиры Программа «Безопасность» Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, 

Р.Б.Стеркина 

 

Раздел программы  К шести годам  

На этапе завершения 

дошкольного 

образования 

«Ребенок и другие 

люди» 

Объясняют как вести 

себя с 

незнакомыми людьми 

в случае и 

опасной встречи 

Понимают как можно 

защититься в 

ситуации 

насильственных 

действий. 

Способны сказать 

«нет» приятелям, 

пытающимся вовлечь 

их в опасную 

ситуацию. Понимают 

и объясняют, что 

доверять можно 

только близким 

людям. 

«Ребенок и 

природа» 

Знают, что такое 

экология, Могут 

объяснить, что ее 

ухудшение зависит 

от человека. Знают, 

что можно и чего 

нельзя делать при 

контакте с 

животными. Знают 

правила поведения 

вблизи водоема во все 

времена года. 

Имеют представления 

о том, какие 

действия вредят 

природе, портят ее, а 

какие способствуют ее 

восстановлению 

(могут перечислить 

природоохранные 

мероприятия, 

проводимые 

человеком). Понимают 

и 
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могут объяснить, как и 

почему 

состояние природы 

влияет на 

человека. 

«Ребенок дома»  

Знают и могут 

объяснить, что 

некоторые предметы 

являются 

источниками 

потенциальной 

опасности. Могут 

рассказать и их 

предназначении и 

местах хранения. 

Знают о 

возникновении 

опасности при 

открытых окнах; о 

последствии игр на 

подоконнике. 

Способны ценить труд 

людей, понимают 

понятие 

«бережливость» 

Знают правила 

поведения при пожаре; 

имеют представления 

об истории 

пожарной службы. 

Могут назвать 

меры 

предосторожности и 

потенциальные 

опасности печного 

отопления. 

«Здоровье ребенка»  

Различают полезные и 

вредные 

привычки. Называют 

полезные и 

вредные продукты. 

Понимают 

значение витаминов 

для пользы 

человека. Понимают, 

Имеют представления 

о важности 

прививок для 

профилактики 

заболеваний Имеют 

представления об 

инфекционных 

заболеваниях и их 

возбудителях (вирусы, 
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могут объяснить, 

как беречь свое 

здоровье, знают виды 

закаливания, называют 

виды спорта 

(летние и зимние) 

микробы). 

Имеют представления 

о назначении и 

работе 

пищеварительной 

системы, о 

назначении мышц, 

костей, суставов их 

ролью в строении тела 

человека , а 

также возможностями 

движения 

различных частей 

тела. Имеют 

представления о 

характерных 

особенностях 

профессиональной 

одежды. Знают виды 

спорта и о пользе 

занятий ими для 

здоровья. 

«Эмоциональное 

благополучие 

ребенка» 

Самостоятельно 

разрешают конфликт 

со сверстниками, 

владеют способами 

убеждения и 

воздействия на 

окружающих с целью 

принятия 

необходимых мер и 

предосторожностей во 

избежание 

беды в сложившейся 

опасной 

ситуации. 

Понимают и осознают, 

что приятная 

внешность, одежда 

человека не влияет 

на его характер, 

намерения и 

поведение. 

«Ребенок на улице»  

Знают правила 

этичного и 

безопасного 

Могут рассказать о 

правилах 

поведения на улице, 
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поведения в 

общественном 

транспорте, могут 

объяснить как вести 

себя на проезжей 

части улицы. 

Способный осознанно 

оценить 

движение транспорта 

и наличие 

дорожных знаков в 

городе. 

катаясь на 

велосипеде, самокате, 

роликах. 

Знают, что такое 

фликеры, 

удерживающие 

устройства. 

 

Целевые ориентиры Программа «Музыкальные шедевры» О.П.Радынова 

 

К четырём годам  К пяти годам  К шести годам  

На этапе 

завершения 

дошкольного 

образования 
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Овладевает 

элементарными 

певческими 

навыками 

несложных 

музыкальных 

произведений. 

Ребенок 

способен 

перевоплощаться в 

образ зайчика, 

медведя. 

Лисы и т.д. в 

движениях, 

особенно 

под плясовую 

мелодию. 

Приобретает 

Элементарные 

навыки 

подыгрывания на 

детских ударных 

музыкальных 

инструментах 

(Барабан, 

металлофон). 

Закладываются 

основы 

для развития 

музыкально 

ритмических 

способностей. 

Выполнят 

элементарные 

танцевальные 

движения 

(пружинка, 

подскоки, 

кружение и т.д.) 

Может петь 

протяжно, при 

этом вместе 

начинать и 

заканчивать 

пение. Развитию 

исполнительской 

деятельности 

способствует 

доминирование 

в данном 

возрасте 

продуктивной 

мотивации 

(спеть песню, 

станцевать 

танец, сыграть 

на инструменте). 

Делают первые 

попытки 

творчества. 

Проявляется яркая 

эмоциональная 

реакция на музыку. 

Появляется 

интонационно-

мелодическая 

ориентация 

музыкального 

восприятия. Могут 

петь без 

напряжения, 

плавно, отчетливо 

произнося слова; 

свободно 

выполняют 

танцевальные 

движения. Могут 

импровизировать, 

сочинять мелодию 

на заданную тему. 

Формируются 

первоначальные 

представления о 

жанрах и видах 

музыки. 

Значительно 

обогащается 

индивидуальная 

интерпретация 

музыки.. 

Способны 

определять к 

какому жанру 

принадлежит 

прослушанное 

произведение. 

Чисто и 

выразительно 

поют, 

правильно 

передавая 

мелодию 

(ускоряя, 

замедляя). 

Способны 

самостоятельно 

придумывать и 

показывать 

танцевальное 

или 

ритмическое 

движение. 

 

 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п.16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, 

его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/292982436afc3413d758f4d74cdea52b45c517a9/
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взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

соответствуют требованиям ФГОС ДО. При реализации Программы для получения 

информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности ее освоения, 

проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

• планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

• целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввидеп

едагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формальногосравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоце

нкисоответствияустановленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподг

отовки детей. 

 

Периодичность проведения педагогической диагностики:  

в начале учебного года (стартовая)- сентябрь (в группах дошкольного возраста), 

октябрь (в группе раннего возраста). 

      Согласно п.16.10 ФОП ДО участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться только для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи (п. 

2.6.Программы). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Педагогическая диагностика проводится на основании диагностических карт (карт 

наблюдений) на разных этапах освоения Программы, диагностические карты 

разработаны участниками образовательных отношений (педагогами МОУ Детский сад 

№198) самостоятельно. Диагностические карты утверждены на Установочном 

педагогическом совете МОУ Детский сад №198 Протокол №1 от 31.08.2023 и 

утверждены приказом заведующего МОУ Детский сад №198 от 31.08.2023 г. №111. 

№п/п Наименование Ссылка (QR-код) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/1ad1a834f2604827f926f8d5cce7251c500a26cd/#dst100014
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/b2087157616bf918cb302438580e5126a63522de/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/292982436afc3413d758f4d74cdea52b45c517a9/#:~:text=16.10.%20%D0%9F%D1%80%D0%B8%20%D0%BD%D0%B5%D0%BE%D0%B1%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8,%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%BE
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1 Карта наблюдения с включенными 

показателями и критериями их анализа 

в раннем возрасте 

 

 

2 Карта наблюдения с включенными 

показателями и критериями их анализа 

в дошкольном возрасте ( к 4-м годам) 

 

 

3 Карта наблюдения с включенными 

показателями и критериями их анализа 

в дошкольном возрасте (к 5-ти годам) 

 
 

4 Карта наблюдения с включенными 

показателями и критериями их анализа 

в дошкольном возрасте ( к 6-ти годам) 

 
 

5 Карта наблюдения с включенными 

показателями и критериями их анализа 

в дошкольном возрасте ( к 7 (8)-ми годам) 

 
 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадает с подходами к диагностике 

обязательной части Программы. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Обязательная часть. Программа определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые МОУ по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного , 

познавательного,речевого,художественно-эстетического,физическогоразвития).В 

каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более 

конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям  

Обязательная часть Программы: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

          В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует 

разделу 18 Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

• социальные отношения; 

• формирования основ гражданственности и патриотизма; 

• трудовое воспитание; 

• основы безопасного поведения. 

 

ФОП ДО, 

подраздел 

Возраст/группа Ссылка (QR-код) 
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18.1 От 2 месяцев до 1 года/младенческая 

группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 
18.3 2-3 года/1-ая младшая группа 

 
18.4 3-4 года/2-ая младшая группа 

 

18.5 4-5 лет/Средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/старшая группа 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/a6c3a5d21be808aa52675dee7d00cc058cb4ecb4/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/c4b0bd8ad8dce397e3ddc02e44259d4f5f4e9234/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/cfa7a11086d68660f89cf5939216297e77f15aa5/
18.4.%20От%203%20лет%20до%204%20лет
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/f91a4b11eda9112237e28332778666872b06d82a/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/17fe344d91ee83245a731c010580b701428616a3/
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18.7 6-7(8) лет /подготовительная группа 

 
18.8 Решение совокупных задач воспитания 

 

 

Переченьпособий,способствующихреализациипрограммывобразовательнойоб

ласти «Социально-коммуникативноеразвитие»: 

 

1.Корепанова М.В. Харлампова Е.В. Познаю себя. Методические рекомендации к 

программе социально-личностного развития детей дошкольного возраста. – М.: 

Баласс, 2012. – 160 с. 

2.Корепанова М.В., Харлампова Е.В. Это-я. Пособие для дошкольников 6-7(8) лет. 

Баласс.2020 г. 

2.Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 1 (младшая и средняя группы). М.:Баласс, 2020 г. 

3.Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 2 (старшая и подготовительная группы). М.:Баласс, 

2020 г. 

4. Курцева З.И. «Ты словечко- я словечко ...» методические рекомендации для 

педагогов по дошкольной риторике общения. 

5. Курцева З.И., Ладыженская Т.А. Ты-словечко, я-словечко. Пособие для 

дошкольников. Социально-коммуникативное развитие детей 5-6 лет.2019 г. 

6. Курцева З.И. Ты-словечко, я-словечко. Пособие для дошкольников. Социально-

коммуникативное развитие детей 6-7 (8)лет.2019 г. 

5.Комарова Т.С., Куцакова Л.В., ПавловаЛ.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет, М.: Мозаика-

Синтез, 2005 г. 

6.«Азбука общения»: -«Детство-Пресс»;2003. -384с. 

7.Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего 

дошкольного возраста. -М.: Просвещение, 1991. -207 с. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/2cf4a93359e5567631f9d6cb32c9d3acaeb0878f/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/2cf4a93359e5567631f9d6cb32c9d3acaeb0878f/#:~:text=18.8.%20%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%BD%D1%8B%D1%85,%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B0%20%D0%
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8.Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников; -М.: Издательство-Скрипторий 2003, 2008-404 с. 

9.Ивонова Н.В. и др. «Социальное развитие детей в ДОУ, - М: ТЦ Сфера, 2008. -128с. 

10. Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет/» сост. Пашкевич Т.Д.-

Волгоград.: Учитель, Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. - М.: 

Просвещение, 1991. -160 с. 2012,-123 с. 

11..Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей 

дошкольного возраста; Спб: Детство-Пресс, 1997 г. 

12.Князева О.Л. Приобщение детей к источникам русской народной культуры, СПб: 

Акцидент, 1997г. 

13.«Азбука общения»: -«Детство-Пресс»;2003. -384с. 

14.Богуславская З.М., Смирнова Е.О. «Развивающие игры для детей младшего 

дошкольного возраста»-М.: Просвещение, 1991. -207 с. 

15..Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников»; -М.Издательство-Скрипторий 2003, 2008-404 с. 

16.Ивонова Н.В. и др. «Социальное развитие детей в ДОУ», -М: ТЦ Сфера, 2008. – 128 

с. 

17.«Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет/» сост. Пашкевич Т.Д.- 

Волгоград.: Учи Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. - М.: 

Просвещение, 1991. -160 с., 2012-123 с. 

18.Алёшина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников - М.: ЦГЛ, 2005. 

19.Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. Театрализованные игры в детском саду.  

Разработки занятий для всех возрастных групп с методическими рекомендациями.- М.: 

Школьная Пресса, 2004. 

20.Подвижные тематические игры для дошкольников/Сост.Т.В.Лисина, 

Г.В.Морозова.- М.:ТЦ.:Сфера, 2014. 

21.Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Старшая группа.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. 

22.Нищеева Н.в. «Разноцветные сказки», «Детство-пресс» СПб-2004. 

23. Поюсова Н.М, «Цветовой игротренинг» Речь/СПб-2007. 

24.Кузнецова А.Е. Лучшие развивающие игры для детей от года до трех лет. М. ООО 

«ИД РИПОЛ классика». 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

          В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы: 
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• сенсорные эталоны и познавательные действия; 

• математические представления; 

• окружающий мир; 

• природа. 

 

ФОП ДО, 

подраздел 

Возраст/группа Ссылка (QR-код) 

19.1 От 2 месяцев до 1 года/младенческая 

группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 
19.3 2-3 года/1-ая младшая группа 

 
19.4 3-4 года/2-ая младшая группа 

 
19.5 4-5 лет/Средняя группа 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/ef4905b307ce400c4050b814ab4834aaae1ec8d8/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/6e52842096416f7fdf4ea814cff6baf2acd74685/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/e7db12b9e41e2070723a0b64d788624006cb1612/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/3e64a4a4e17e0c5b22642b2f84e611cf7140b821/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/c64355273be5dfeb729417b00616f38d6b7cc410/
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19.6 5-6 лет/старшая группа 

 
19.7 6-7(8) лет /подготовительная группа 

 
19.8 Решение совокупных задач воспитания 

 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие»: 

1. Вахрушев.А.А. Здравствуй, мир! Методические рекомендации к образовательной 

программе познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста. - Изд. 2-

е, доп. - М.: Баласс, 2016. -496 с. 

2.Вахрушев.А.А. Здравствуй, мир! Пособие для дошкольников: в 4 ч. Ч.1 (3-4 года) / 

А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова, под ред. А.А. Вахрушева. - 4-е изд. исп. и доп. - 

Москва: Баласс, 2023. -64 с: ил. 

3.Вахрушев.А.А. Здравствуй, мир! Пособие для дошкольников: в 4 ч. Ч.2 (4-5 лет) / 

А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова, под ред. А.А. Вахрушева. - 4-е изд. исп. и доп. - 

Москва: Баласс, 2023. -64 с: ил. 

4.Вахрушев.А.А. Здравствуй, мир! Пособие для дошкольников: в 4 ч. Ч.3 (5-6 лет) / 

А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова, под ред. А.А. Вахрушева. - 4-е изд. исп. и доп. - 

Москва: Баласс, 2023. -64 с: ил. 

5. Вахрушев.А.А. Здравствуй, мир! Пособие для дошкольников: в 4 ч. Ч.4 (6-7 (8) лет) 

/ А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова, под ред. А.А. Вахрушева. - 4-е изд. исп. и доп. - 

Москва: Баласс, 2023. -64 с: ил. 

6. Наглядный раздаточный материал для дошкольников (3-7(8) лет. Части 1-11. 

Составители Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, А.А. вахрушев, Е.Е. Кочемасова. М.Баласс. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/befa07254b6b1790b18a4e1c3c8eca08a85bc261/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/ea1d0508ee45f0b0e1a186ce89623ae0e9ea0ca2/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/ea1d0508ee45f0b0e1a186ce89623ae0e9ea0ca2/#:~:text=19.8.%20%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%BD%D1%8B%D1%85,%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D1%8B%D0%B9%


50 
 

 

7. Моя математика. Методические рекомендации к образовательной программе 

познавательного развития детей дошкольного возраста.Корепанова М.В., Козлова 

С.А.М.Баласс,2019 г. 

8.Корепанова М.В., Козлова С.А., Пронина О.В. Моя математика. Пособие для 

дошкольников 3-4 лет.Баласс.2020 г. 

9.Корепанова М.В., Козлова С.А., Пронина О.В. Моя математика. Пособие для 

дошкольников4-5 лет.Баласс. 2020 г. 

10.Корепанова М.В., Козлова С.А., Пронина О.В. Моя математика. Пособие для 

дошкольников 5-7(8) лет). 2020 г. 

11. Лосева Л.В., Корепанова М.В., Яценко А.М. Моя Родина-Волгоград: программа 

нравственно-патриотического воспитания. 

12.Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!»Перспективный план работы по 

формированию экологической культуры у детей младшего с среднего дошкольного 

возраста.- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»; 2001. 

13.Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию!: Перспективный план работы по 

формированию экологической культуры у детей младшего с среднего дошкольного 

возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»; 2001. 

14.Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. «Неизведанное рядом: 

Занимательные опыты и эксперимент для дошкольников»/ О.В. Дыбина (отв.ред.)-М.: 

Т.Ц. «Соруа», 2001,-122с. 

15.Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 1 (младшая и средняя группы). М.:Баласс, 2020 г. 

16.Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 2 (старшая и подготовительная группы). М.:Баласс, 

2020 г. 

17. Пилюгина Э.Г. Игры-занятия с малышом от рождения до трех лет. Развитие 

восприятия цвета, формы и величины.М. Мозаика-Синтез. 

18. Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 1 (младшая и средняя группы). М.:Баласс, 2020 г. 

19.Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 2 (старшая и подготовительная группы). М.:Баласс, 

2020 г. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

          В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 
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Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и 

включает подразделы: 

• формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический 

строй речи, связная речь 

• подготовка детей к обучению грамоте 

• интерес к художественной литературе 

 

ФОП ДО, 

подраздел 

Возраст/группа Ссылка (QR-код) 

20.1 От 2 месяцев до 1 года/младенческая 

группа 

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 
20.3 2-3 года/1-ая младшая группа 

 

20.4 3-4 года/2-ая младшая группа 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/b8974e3bd7f8ac2f3290f82e6c6c6f8accaaed50/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/9db597e536be4b26a9e7ce5511a11d97919b764e/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/4cede06f8c41a23d780f74996b05fc8d08c7b7fb/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/75a19112ce011e5450d7f6e81b77aa1296acc3e0/
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20.5 4-5 лет/Средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/старшая группа 

 
20.7 6-7(8) лет /подготовительная группа 

 
20.8 Решение совокупных задач воспитания 

 

   

Переченьпособий,способствующихреализациипрограммывобразовательнойоблас

ти «Речевое развитие»: 

1. По дороге к Азбуке. Методические рекомендации к образовательной программе 

речевого развития детей дошкольного возраста. Т.Р. Кислова; под науч.ред. Р.Н. 

Бунеева, Е.В.Бунеевой. М.Баласс,2020 г. 

2. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.,Кислова Т.Р. По дороге к Азбуке. «Лесные истории» 

Пособие по речевому развитию для самых маленьких. М.Баласс. 

3. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.,Кислова Т.Р. По дороге к Азбуке.Пособие по речевому 

развитию детей.Ч1.(4-5 лет). М.Баласс. 

4. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.,Кислова Т.Р. По дороге к Азбуке.Пособие по речевому 

развитию детей.Ч2.(4-5 лет). М.Баласс. 

5. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.,Кислова Т.Р. По дороге к Азбуке.Пособие по речевому 

развитию детей.Ч3.(5-6 лет). М.Баласс. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/abd7d04c8546bd469572bafc6f06b09af3dde69b/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/b730fcb8e790ce29d13d38c7a19c8352f64f1f88/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/56c241f9ce9050b9297582efb8dc189d4a2ffa46/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/56c241f9ce9050b9297582efb8dc189d4a2ffa46/#:~:text=20.8.%20%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%BD%D1%8B%D1%85,%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%BE%
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6. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.,Кислова Т.Р. По дороге к Азбуке.Пособие по речевому 

развитию детей.Ч4.(6-7(8) лет). М.Баласс. 

7. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.,Пронина О.В. Наши прописи. Тетрадь для 

дошкольников по подготовке к обучению письму. Ч.1. (5-6 лет)М.Баласс. 

8. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.,Пронина О.В. Наши прописи. Тетрадь для 

дошкольников по подготовке к обучению письму. Ч.2. (6-7 (8)лет)М.Баласс. 

9. Ушакова О.С. Методика развития речи детей дошкольного возраста: учеб. -

метод. пособие для воспитателей дошк. образоват. учрежд. / О.С. Ушакова, Е.М. 

Струнина М.: Владос, 2004 г. 

10. Наглядный и раздаточный материал для самых маленких. Приложение к 

пособию «По дороге к Азбуке» («Лесные истории»). Составители Р.Н.Бунеев, 

Е.В.Бунеева, Т.Р.Кислова. 

11. Наглядный и раздаточный материал для детей3-7 лет. Части 1-11. приложение к 

частям 1-4 пособия «По дороге к Азбуке»/Составители Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева, 

А.А.Вахрушев, Е.Е.Кочемасова. 

12. Наглядные материалы по теме «Предлоги»(4-7 лет). Приложение к пособию «По 

дороге к Азбуке» («Лесные истории»). Составители Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева, 

Т.Р.Кислова. 

13. Наглядные материалы для составления предложений и устных рассказов (4-7 

лет).Приложение к пособию «По дороге к Азбуке» («Лесные истории»). 

Составители Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева,Т.Р.Кислова. 

14. Карточки для звукового и слогового анализа слов (5-7 лет).Приложение к частям 

3-4 пособия «По дороге к Азбуке». Составители Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева, 

Т.Р.Кислова. 

15. Развитие речи. Наглядный и раздаточный материал для детей 3-7 лет. Часть1. 

Серии сюжетных картинок для составления устных рассказов.Р.Н.Бунеев, 

Е.В.Бунеева, Т.Р.Кислова. 

16. Развитие речи. Наглядный и раздаточный материал для детей 3-7 лет. Часть2. 

Звери и их детеныши. Карточки, картинки. Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева, Т.Р.Кислова. 

17. Развитие речи. Наглядный и раздаточный материал для детей 3-7 лет. Части 3-7. 

Серии  иллюстраций к сказкам для обучения пересказу. Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева, 

Т.Р.Кислова. 

18. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. 

Планы занятий. 

19. Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 1 (младшая и средняя группы). М.:Баласс, 2020 г. 

20. Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 2 (старшая и подготовительная группы). 

М.:Баласс, 2020 г. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы: 

 приобщение к искусству; 

 изобразительная деятельность; 

 конструктивная деятельность; 

 музыкальная деятельность; 

 театрализованная деятельность; 

 культурно-досуговая деятельность. 

 

ФОП ДО, 

подраздел 

Возраст/группа Ссылка (QR-код) 

21.1 От 2 месяцев до 1 года/младенческая 

группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 
21.3 2-3 года/1-ая младшая группа 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/b99af2a0c21909c7ca55681163fb170d282bb2a0/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/f78c91dcf0139c495910c637fd051e98d9b29663/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/24d8fcd4e695598c868fbc0414b759b8afd29f9a/
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21.4 3-4 года/2-ая младшая группа 

 
21.5 4-5 лет/Средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/старшая группа 

 
21.7 6-7(8) лет /подготовительная группа 

 

21.8 Решение совокупных задач воспитания 

 

 

Переченьпособий,способствующихреализациипрограммывобразовательнойоблас

ти «Художественно-эстетическое развитие»: 

1. Наши книжки. Пособие для дошкольников.В 4 ч Ч.1. (3-4 г.). О.В.Чиндилова, 

А.В.Баденова.М.Баласс. 

2. Наши книжки. Пособие для дошкольников.В 4 ч Ч.2. (4-5 л.). О.В.Чиндилова, 

А.В.Баденова.М.Баласс. 

3. Наши книжки. Пособие для дошкольников.В 4 ч Ч.3. (5-6 лет.). О.В.Чиндилова, 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/39655330e4b422aec88d23e4a344f7bbf4bdb7f6/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/094658a5bcd002868de598d2764278f043b7cd8b/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/7d908b46db1a6aeff030474508dec9863482d458/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/a03990d709a2db04e0884fedd2c70b9e2cf93845/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/a03990d709a2db04e0884fedd2c70b9e2cf93845/#:~:text=21.8.%20%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%BD%D1%8B%D1%85,%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8%
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А.В.Баденова.М.Баласс. 

4. Наши книжки. Пособие для дошкольников.В 4 ч Ч.4. (6-7 (8) лет.). 

О.В.Чиндилова, А.В.Баденова.М.Баласс. 

5. Кула Таня. Методические рекомендации к образовательной программе 

художественно-эстетического развития детей 3-4 лет.О.А. Куревина, О.А. 

Линник.М. Баласс. 

6. Кукла Таня. пособие для дошкольников 3-4 лет. О.А. Куревина, О.А.Линик. 

М.Баласс. 

7. Бабушкины сказки: русские сказки: комплексный демонстрационный материал. 

Фонд сохранения и изучения родных языков народов РФ. Науч. рук.проекта Е.А. 

Хамраева.Автор-составитель С.В. Игнатова. 

8. Аппликация. Раздаточный материал для дошкольников. В 3 ч. Ч1. (3-4 года). И.В. 

Маслова. 

9. Аппликация. Раздаточный материал для дошкольников. В 3 ч. Ч2. (4-5 лет). И.В. 

Маслова. 

10. Аппликация. Раздаточный материал для дошкольников. В 3 ч. Ч3. (5-6 лет). И.В. 

Маслова. 

11.  Лепка. Часть 1. Пособие для детей 3-4 лет. Состав. И.В. Маслова. 

12. Лепка. Часть 2. Наглядное пособие для дошкольников 4-5 лет. Состав. И.В. 

Маслова. 

13. Лепка. Часть 3. Пособие для детей 5-6 лет. Состав. И.В. Маслова. 

14. Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыкова. 

15. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации (младшая группа), М.: 

«Карапуз-дидактика», 2007 г 

16. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации (средняя группа), М.: «Карапуз-

дидактика», 2007 г 

17. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации (старшая группа), М.: «Карапуз-

дидактика», 2007 г 

18. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации (подготовительная группа), М.: 

«Карапуз-дидактика», 2007 г. 

19. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Для детей раннего возраста. 

Учебно – методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». 

М.:ИД «Цветной мир», 2015.  

20. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Учебно – 
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методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.:ИД 

«Цветной мир», 2015.  

21. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Учебно – 

методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.:ИД 

«Цветной мир», 2015.  

22. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. Учебно – 

методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.:ИД 

«Цветной мир», 2015.  

23. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. Учебно – методическое пособие к парциальной программе «Умные 

пальчики». М.:ИД «Цветной мир», 2015.  

24. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду.-М.: ТЦ Сфера, 

2005-240 с. 

25. Куцакова Л.В.  Художественное творчество и конструировании. Сценарии 

занятий с детьми 3-4 лет (младшая группа). – М.: Мозаик- синтез, 2017. 

26. Куцакова Л.В.  Художественное творчество и конструировании. Сценарии 

занятий с детьми 4-5 лет (средняя группа). – М.: Мозаик- синтез, 2017. - 144с. 

27. Куцакова Л.В.  Художественное творчество и конструировании. Сценарии 

занятий с детьми 5-6 лет (старшая группа). – М.: Мозаик- синтез, 2017. 

28. Куцакова Л.В.  Художественное творчество и конструировании. Сценарии 

занятий с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа). – М.: Мозаик- 

синтез, 2017. 

29.  Хрестоматия для маленьких/ сост. Л.Н. Елисеева.-М.: Просвещение, 1982,448с. 

30. Хрестоматия для младшей группы/ сост. Юдаева М.В.-М.: «Самовар», 2014.-

186с. 

31. Хрестоматия для средней группы/ сост. Юдаева М.В.-М.: «Самовар», 2014.-186с. 

32. Хрестоматия для старшей группы/ сост. Юдаева М.В.-М.: «Самовар», 2014.-186с. 

33. Хрестоматия для подготовительной группы/ сост. Юдаева М.В.-М.: «Самовар», 

2014.-186с. 

34. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество: (Конспекты занятий 

рисованием, лепкой. Аппликацией). Пособие для воспитателя дет.сада. – М.: 

Просвещение, 1985. – 192 с. 

35.  Князева О.Л. МаханеваМ.Д.Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры.-СПб: Детство-Пресс, 1999.-304с. 

36. Малышева А.Н. Аппликация в детском саду./ А.Н. Малышева, Н.В. Ермолаева; 

худож. Е.А. Афоничева, В.Н. Куров.-Ярославль: Академия, 2006. 

37. Петрова Т.И и др. Подготовка и проведение театрализованных игр в детском 

саду: Разработки занятий для всех возрастных игр. – М.: Школьная Пресса, 2003. 

– 128 с. 
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38. Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие 

для воспитателей и родителей. М.: Мозаика – Синтез. 

39. Янушко  Е.А.Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое 

пособие для воспитателей и родителей. М.: Мозаика –Синтез. 

40. Авторская программа    «Шедевры классической музыки» А.Н. Буренина . 

Москва. 2008г. 

41. Радынова О.П. Музыкальное развитие детей. В 2 ч. - М.: Гуманит. Изд. Центр 

ВЛАДОС,1997 Ч. 1. -608 с.: нот. 

42. Радынова О.П. Музыкальное развитие детей. В 2 ч.- -Гуманит. Изд. 

Центр.ВЛАДОС.1997 Ч.2. – 398 с.: нот. 

43. Роот З.Я. Осенние праздники для малышей. Сценарии с нотным приложение. 

44. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 

1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя детского сада). 

45. Давыдова М.А. Музыкальное воспитание в детском саду: средняя, старшая и 

подготовительная группы. М.: Вако, 2006. 

46. Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и 

младшего дошкольного возраста. Пособие для практических работников ДОУ.- 

М.; Айрис – пресс, 2003.- 144 с.: ил.- (Дошкольное воспитание и развитие). 

47. Зарецкая Н.В., Роот З.Я. Танцы в детском саду. – М.: Айрис Пресс. 2003.- 109с. 

48. Картушина М.Ю. « Забавы для малышей» Москва 2007. 

49. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексееева И.В. Топ – топ, каблучок. 

50. Танцы в детском саду – 1. Пособие для музыкальных руководителей детских 

дошкольных учреждений. «Композитор. Санкт- Петербург». 2000- 82с. 

51. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., Алексееева И.В. Топ – топ, каблучок. 

Танцы в детском саду – 2. Пособие для музыкальных руководителей детских 

дошкольных учреждений. «Композитор. Санкт- Петербург». 2000- 82с. 

52. Копылова Л.Г. Сценарии праздников в детском саду. Для разных возрастных 

групп с песнями и нотами. – М.: «Аквариум ЛТД». 2001- 400с. 

53. Кононова Н.Г. Музыкально – дидактические игры для дошкольников Из опыта 

работы муз. руководителя. – М.: Просвещение, 1982. – 96 с., ил. 

54. Картушина М.Ю. «Забавы для малышей»: Театрализованные развлечения для 

детей 2 – 3 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 192 с. (Ранний возраст). 

55. Картушина М.Ю. День Победы: Сценарии праздников для ДОУ и начальной 

школы. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 256 с. – (Вместе с детьми). 

56. Луконина Н.Н. Физкультурные праздники в детском саду.- М.: 2003.- 128с.: 

ил.,ноты. – (Внимание: дети!). 

57. Никитина Е.А. Праздники – досуги в детском саду. Выпуск 1. Сценарии с 

нотнымприложением. М.: ТЦ Сфера, 2009. --64 с.Подвижные игры с песнями в 

детском саду. Хороводы., инсценировки. / Сост. Н 
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58. Н.Доломанова. – М.: ТЦ Сфера, 2002. – 112 с. 

59. Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 1 (младшая и средняя группы). М.:Баласс, 2020 г. 

60. Корепанова М.В., Полякова С.Н. «Проектирование и организация культурных 

практик в детском саду».Книга 2 (старшая и подготовительная группы). 

М.:Баласс, 2020 г. 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

         В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 

направлению «Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы: 

 Основная гимнастика, Подвижные игры и игровые упражнения, 

Спортивные упражнения 

 Формирование основ здорового образа жизни 

 Активный отдых 

 

ФОП ДО, 

подраздел 

Возраст/группа Ссылка (QR-код) 

22.1 От 2 месяцев до 1 года/младенческая 

группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 

22.3 2-3 года/1-ая младшая группа 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/b17c69b03aab98467bb849cbddaa32eca5333b0c/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/b9a5b7762f4934f949c7bde35e9b30bdbf6f5284/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/79e3b3fd1bd5cc2d1cc732c7bf631fa077caf266/
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22.4 3-4 года/2-ая младшая группа 

 
22.5 4-5 лет/Средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/старшая группа 

 

22.7 6-7(8) лет /подготовительная группа 

 
22.8 Решение совокупных задач воспитания 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Физическое развитие»: 

1. Э.Я.Степаненкова «Физическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации.Для занятий с детьми 2-7 лет. 

2. Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания – М.:Издательский дом 

«Воспитание дошкольников», 2005 г. 

3. ПензулаеваЛ.И.Физическая культура в детском саду: младшая группа (3-4 года) 

М.Мозайка-Синтез,2015 г. 

4. ПензулаеваЛ.И.Физическая культура в детском саду: средняя группа (4-5 лет) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/95179694a3df101827aa3f7628b4c4c8c1d6c12c/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/a46be7bff66835d6900e58b5ccd8318dafb1ba6c/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/f32de28a9f8dcd1e2de508a533ec52596ab79b45/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/5bc45d76570c07b96fedae79afaad0d27bc1a3c3/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/5bc45d76570c07b96fedae79afaad0d27bc1a3c3/#:~:text=22.8.%20%D0%A0%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%BD%D1%8B%D1%85,%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%
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М.Мозайка-Синтез,2015 г. 

5. ПензулаеваЛ.И.Физическая культура в детском саду: старшая группа (5-6 лет) 

М.Мозайка-Синтез,2015 г. 

6. ПензулаеваЛ.И.Физическая культура в детском саду: подготовительная группа (6-

7). М.Мозайка-Синтез,2015 г. 

7. Фомина Н.А. «Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика». Методические 

рекомендации к программе по физическому воспитанию дошкольников. Москва 

2008 г. 

8. Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет. 

9. Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

10. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. (Комплексы упражнений (2–3 

года.; Комплексы упражнений (3–4 года); Комплексы упражнений (4–5 лет).; 

Комплексы упражнений (5-6 лет).; Комплексы упражнений (6-7 лет).) 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки» 

Возраст/группа Ссылка (QR-код) 

2-3 года/первая младшая 

 
3-4 года/2 младшая 

 

4-5 лет/средняя группа 
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5-6 лет/старшая группа 

 
6-7(8) лет/подготовительная группа 

 
 

Программа О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры» 

Возраст/группа Ссылка (QR-код) 

3-4 года/2-ая младшая группа 

 

4-5 лет/средняя группа 

 
5-6 лет /старшая группа 
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6-7(8) лет/ подготовительная группа 

 
 

Программа Н.Н. Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б. Стеркиной «Безопасность» 

Возраст/группа Ссылка (QR-код) 

5-6 лет /старшая группа 

 
6-7(8) лет/ подготовительная группа 

 
 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Обязательная часть 

При реализации Программы используются: различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

В МОУ Детский сад №198 существуют различные формы реализации 

Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. Традиционные методы обучения 
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(словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

в младенческом 

возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном 

возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно 

рецептивный метод, 

Репродуктивный 

метод, 

Исследовательский 

метод 

Информационно 

рецептивный метод, 

Репродуктивный 

метод, 

Исследовательский 

метод 

Метод проблемного 

изложения, 

Эвристический метод, 

Исследовательский 

метод 

Словесные, наглядные, практические методы. 

 

Для реализации Программы МОУ Детский сад №198 отобраны следующие способы 

(технологии, приемы): 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года –7(8) лет) 

Здоровьесберегающие технологии, 

Игровые технологии 

Здоровьесберегающие технологии, 

Игровые технологии, 

Технологии эффективной 

социализации, 

Технология «Ситуация» 

Экспериментирование и исследование 

Коллекционирование 

Игры Воскобовича 

Мастерская 

Образовательный проект и др. 

        При реализации Программы педагоги используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства реализации 

Программы 

2 месяца - 8 лет 

Средства используемые для развития следующих видов деятельности 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/a2da84142d888a67f2b4fed1100ea5fa54517d3e/#:~:text=23.6.1.%20%D0%9F%D1%80%D0%B8%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8,%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%8
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детей 

Двигательной Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое 

Предметной Образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое 

Игровой игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникативной Дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое 

Познавательно- 

исследовательско

й и 

экспериментирова

ние 

Натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в

 том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое 

Чтения 

художественной 

литературы 

Книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал 

Трудовой Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивной Оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования 

Музыкальной Детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал 

и другое 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. При выборе форм, 

методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

         Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

Обязательная часть 

    Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в МОУ Детский сад №198 

включает: 

 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

 

  совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

24.1.%20Образовательная%20деятельность%20в%20ДОО%20включает:
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/ff520947ebebfc1bd0b313fb8ca6211026e99c9d/#:~:text=24.2.%20%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D
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всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно 

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно. 

 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

Утренний отрезок 

времени 

Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с детьми 

-Практические, проблемные ситуации 

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и явлениями природы, 

трудом 

взрослых 

-Трудовые поручения и дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми в соответствии с 

задачами разных образовательных областей 

-Продуктивная деятельность детей по интересам 

детей 

-Оздоровительные и закаливающие процедуры 

-Здоровьесберегающие мероприятия 

-Двигательная деятельность 

Занятие -Проблемно-обучающие ситуации 

-Образовательные ситуации 

-Тематические события 

-Проектная деятельность 

-Творческие и исследовательские проекты и т. д. 

Прогулка -Наблюдение за объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и конструктивные игры 

-Элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

-Свободное общение педагога с детьми 
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-Индивидуальная работа 

-Проведение спортивных праздников 

-Подвижные игры и спортивные упражнения 

-Экспериментирование с объектами неживой 

природы 

Вторая половина дня -Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование 

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов 

чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов 

-Слушание и исполнение музыкальных 

произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные 

игры 

и импровизации 

-Организация посещение выставок детского 

творчества, 

изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам 

деятельности и 

образовательным областям 

-Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

 

     Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к 

проведению занятий могут отличаться в разных периодах реализации Программы. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 
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включать: элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); проведение зрелищных 

мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 

игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги 

и другое); игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); опыты и эксперименты, практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование и другое; чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; слушание и исполнение 

музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации; организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и другого; индивидуальную работу 

по всем видам деятельности и образовательным областям; работу с родителями 

(законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и 

другое). 

 

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в МОУ Детский сад №198 во вторую половину дня 

организованы следующие культурные практики: 

- игровая практика 

- продуктивная практика 

-познавательно-исследовательская практика 

- чтение художественной литературы. 

Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений 

при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/ff520947ebebfc1bd0b313fb8ca6211026e99c9d/#:~:text=24.18.%20%D0%92%D0%BE%20%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%83%D1%8E,%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%82%20%D0%B8%D1%85%20
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Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и 

другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

Проектирование культурных практик в образовательной деятельности идет по 

двум направлениям: 

- культурные практики на основе инициатив самих детей; 

- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 
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         Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги учитывают 

следующие условия: 

1.уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2.организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3.расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4.поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5.создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6.поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7.внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют 

приемы наводящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8.поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, 

побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. Особенности поддержки детской инициативы и 

самостоятельности с учетом возрастных особенностей детей (п.25 ФОП ДО): 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

25.4.%20Для%20поддержки%20детской%20инициативы%20педагог%20должен%20учитывать%20следующие%20условия:
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/190995cd389da455d14283ec57ac403f5e4acc0f/
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Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам, 

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, 

в творчестве. 

Освоение детьми 

системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего 

анализа, сравнения, 

умения наблюдать: 

- намеренное 

насыщение 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям 

необходимо 

самостоятельно 

применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих 

детей проявлять 

инициативу, 

активность, желание 

совместно искать 

верное решение 

проблемы. 

Создание ситуаций, в 

которых дети 

приобретают опыт 

дружеского 

общения, совместной 

деятельности, 

умений командной 

работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность 

выбора свободной 

Создание 

педагогических 

условий, которые 

развивают 

детскую 

самостоятельность, 

инициативу и 

творчество: 

- определение для детей 

все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, 

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск 

новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 
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деятельности, 

поэтому атрибуты и 

оборудование для 

детских видов 

деятельности 

достаточно 

разнообразны и 

постоянно меняются 

(смена примерно раз в 

два месяца). 

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют 

ряд способов и приемов: 

1.Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала 

стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2.У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и 

гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3.Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4. Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом 

педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/190995cd389da455d14283ec57ac403f5e4acc0f/#:~:text=25.8.%20%D0%94%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8,%D0%BE%D1%82%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%BF%
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5.Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, 

в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6.Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива МОУ Детский сад №198 с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МОУ 

Детский сад №198 и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1.информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в МОУ Детский сад №198; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3.способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/9874e7f3c4d22f7044447e3271c56ef89660dc3c/#:~:text=26.1.%20%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D1%86%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BC%D0%B8,%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/9874e7f3c4d22f7044447e3271c56ef89660dc3c/#:~:text=26.3.%20%D0%94%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%8D%D1%82%D0%B8%D1%85,%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%
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4.построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5.вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1.приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

2.открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в МОУ Детский сад №198; 

между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в МОУ Детский сад №198 и семье; 

3.взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются 

этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4.индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и МОУ 

детский сад №198, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5.возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива МОУ Детский 

сад №198 по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико - 

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ Просвещение родителей Консультирование 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/9874e7f3c4d22f7044447e3271c56ef89660dc3c/#:~:text=26.4.%20%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/9874e7f3c4d22f7044447e3271c56ef89660dc3c/#:~:text=26.5.%20%D0%94%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D
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данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны 

здоровья и 

развития ребёнка; 

об уровне психолого 

педагогической 

компетентности 

родителей 

(законных 

представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов 

проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

(законных 

представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического 

и 

психического развития 

детей 

младенческого, раннего 

и 

дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных 

методов 

обучения и воспитания 

детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с 

актуальной 

информацией о 

государственной 

политике в 

области ДО, включая 

информирование о 

мерах 

господдержки семьям с 

детьми 

дошкольного возраста; 

- информирование об 

особенностях 

реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы; 

- условиях пребывания 

ребёнка 

в группе МОУ Детский 

сад №198; 

- содержании и методах 

образовательной работы 

с 

родителей 

(законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком, 

- преодоления 

возникающих 

проблем воспитания и 

обучения 

детей, в том числе с 

ОПв 

условиях семьи; 

- особенностей 

поведения и 

взаимодействия ребёнка 

со 

сверстниками и 

педагогом; 

- возникающих 

проблемных 

ситуациях; 

- способам воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия с 

детьми 

младенческого, раннего 

и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации 

и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном 

процессе и т.д. 
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детьми; 

 

 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность педагоги (воспитатели) используют специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОУ. Все материалы сопровождаются 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, активно 

используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

путем привлечения родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их 

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. Педагоги самостоятельно 

выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с 

семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам ДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. Совместная образовательная 

деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся 

предусматривает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий. 

          Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 

Направления Форма участия Периодичность 

Диагностико- -Анкетирование 1-2 раза в год 
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аналитическое 

направление 

- Социологический опрос 

- Педагогические беседы 

с родителями 

(законными 

представителями). 

По мере необходимости 

В создании условий - Участие в 

субботниках по 

благоустройству 

территории; 

-помощь в 

создании 

предметно- 

развивающей 

среды; 

-оказание помощи в 

ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

Постоянно 

ежегодно 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей и 

консультационное 

направление. 

-наглядная 

информация : стенды, 

папки-передвижки, 

семейные и 

групповые 

фотоальбомы,  

Видеоролики «Мы 

благодарим» (Акция 

«Добрый автобус»); 

-памятки; буклеты, 

тематические  

листовки 

-консультации, 

семинары, семинары- 

практикумы, 

конференции; круглые 

столы, тренинги, 

мастер-классы 

- групповые 

родительские 

собрания; общие 

собрания родителей; 

Обновление 

постоянно 1 раз в 

квартал 

По годовому плану 

 

 

По годовому плану 

Обновление 

постоянно 1 раз в 

квартал 
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- сайт ДОУ; 

- социальные группы в 

сети Интернет. 

В воспитательно- 

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей. 

- Совместные 

праздники, семейные 

спортивные и 

тематические 

мероприятия 

тематические досуги, 

знакомство с семейными 

традициями; 

-Акции «Добрый 

автобус», «Папа 

почитай». 

 Участие в творческих 

выставках, смотрах-

конкурсах 

- Мероприятия с 

родителями в рамках 

проектной 

деятельности 

совместные праздники . 

2 раза в 

год 2 раза в 

год 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

По плану 

 

1 раз в квартал 

По годовому плану 

 

Постоянно по 

годовому плану 

По плану 

 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация темы «Здоровьесбережение» осуществляется в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

 информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня 

ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 
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семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

 своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 

с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и 

по эпидемическим показаниям; 

 информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

 знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

 информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения 

и другое). 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее КРР). 

       Коррекционно-развивающая работа в МОУ Детский сад №198 направлена на 

обеспечение коррекции нарушений развития у следующих категорий детей:  

1. нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2. обучающиеся с ООП:  

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 -обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 
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состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО;  

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся;  

3. дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4. дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке;  

5. обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития.  

       КРР в МОУ Детский сад №198 осуществляют воспитатели.  

Задачи КРР на уровне МОУ Детский сад №198 полностью соответствуют п.27.4 ФОП 

ДО. КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

 - на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк.  

КРР МОУ Детский сад №198 осуществляется в ходе всего образовательного процесса, 

во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме групповых (индивидуальных). 

 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО): 

Диагностическая работа: 

-своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении  

- ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление резервных возможностей  

- изучение уровня общего развития обучающихся, возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/3b2751c83d3302879cb12286ec6cfa47b97e1d61/
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- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся  

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка  

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося  

- изучение направленности детской одаренности 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности 

-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии  

- выявление детей- мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальнаядиагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка 

-выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды 

-системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

 -создание насыщенной PППС для разных видов деятельности;  
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-формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

 

Консультативная работа: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы,информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
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 КРР с одаренными обучающимися: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки 

и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов (испытывающими 

трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации)  

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 

В Соответствии с п.28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами  согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/3b2751c83d3302879cb12286ec6cfa47b97e1d61/#:~:text=28.5.%20%D0%A0%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%9A%D0%A0%D0%A0,%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%
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с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования и предусматривает образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (далее – РВП) 

2.7.1. Пояснительная записка 

 

        Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правили норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

            Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России Программа воспитания предусматривает 

приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы МОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в 

основе социального направления воспитания .Ценность познание лежит в основе 

познавательного направления воспитания. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе 

физического и оздоровительного направления воспитания. Ценность труд лежит в 

основе трудового направления воспитания. Ценности культура и красота лежат в 

основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. С учетом 

особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

МОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. Структура 

Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

 

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в МОУ Детский сад 

№198личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1. формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2. формирование ценностного отношения к окружающему  миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3. становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общими задачами воспитания в МОУ Детский сад №198 являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности,

 основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

29.2.%20Целевой%20раздел%20Программы%20воспитания%20/%20КонсультантПлюс
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проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 Поскольку в МОУ Детский сад №198 создан единый воспитательно-

образовательный процесс, то в нем в комплексе решаются воспитательные, 

обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи

 по воспитанию базовых ценностей интегрируются с 

воспитательными задачами, реализуемыми при реализации образовательных 

областей, а воспитательная работа ведется по следующим направлениям:  

-патриотическое направление воспитания, 

- социальное направление воспитания,  

-познавательное направление воспитания,  

-физическое и оздоровительное направление воспитания,  

-трудовое направление воспитания,  

-духовно-нравственное направление воспитания 

-эстетическое. 

Патриотическое направление воспитания 

1. Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

2. Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к 

своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3. Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4. Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма 

защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает азвитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины. 

 

Духовно-нравственное направление воспитания 
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1. Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2. Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - 

нравственного направления воспитания. 

3. Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно- историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания 

1. Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

2. Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3. В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4. Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами 

и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания 

1. Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

2. Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3. В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 
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условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

осуществляется в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4. Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1. Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2. Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3. Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

 

Трудовое направление воспитания 

1. Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2. Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания 

1. Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

2. Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 
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обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

1. Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 

1) В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Согласно пп.29.2.3.1., 29.2.3.2.ФОПДО выделяются следующие целевые ориентиры 

воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-нравственно Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что 

такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/a98ceb5bd1c2528cc2b1fbc3c4cd0a6990b0a9b8/#:~:text=29.2.3.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/a98ceb5bd1c2528cc2b1fbc3c4cd0a6990b0a9b8/#:~:text=29.2.3.2.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B,%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1
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Способный к самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению 

и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 
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деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 
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Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране 

- России, испытывающий чувство 

привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добр 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях 

морального выбора.  

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 
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коммуникативной и продуктивных 

видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, 

закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорт и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных 

областей 

 

В области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Здоровье», «Добро», «Дружба», Сотрудничество», «Милосердие», «Жизнь», 

«Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), 

вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику

 напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

  

          Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Знание», «Родина» и «Природа», «Жизнь» что 

предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 
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 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

               Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

         Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», «Добро» что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 

в разных видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

          Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценности «Здоровье», « 

Жизнь» что предполагает: 
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•  

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,

 коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений 

о здоровом образе жизни. 

 

Принципы формирования Программы воспитания 

         Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму  
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безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника:  

 

 значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно- этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

         Принципы реализуются в укладе МОУ Детский сад №198, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события. 

 

2.7.3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  РПВ 

 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации 

 

       Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МОУ Детский сад № 198, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. Это необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

       Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения 

МОУ Детский сад № 198. 

Для регламентации межличностных отношений у нас разработаны нормативные 

локальные акты основные из них: 

- Положение о нормах профессиональной этики, 

- Коллективный договор, 

- Устав, 

- Правила внутреннего трудового распорядка, 

- Договор с родителями. 

Основные характеристики МОУ Детский сад № 198 (далее – ДОУ) 

Основные 

характеристики 

уклада 

Содержание 
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Цель и смысл 

деятельности МОУ 

Детский сад №198, 

его миссия 

Цель: развивать личность каждого воспитанника с учетом его 

индивидуальности, создать условия для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Смысл деятельности: создание условий для всестороннего 

развития детей и их успешной социализации. 

Миссия: совместными усилиями МОУ Детский сад №198 и 

семьи, создать  условия для полноценного, комфортного 

воспитания, развития и обучения детей с учетом их 

индивидуальных возможностей в период дошкольного детства и 

предоставление высокого качества образования на основе  

традиционных ценностей российского общества. 

Принципы жизни и 

воспитания в МОУ 

Детский сад №198 

         Воспитательная работа педагогов МОУ Детский сад №198 

с детьми основывается на духовно-нравственных и 

социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и 

нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на принципы. 

 

Принципы жизни и воспитания в МОУ Детский сад № 198 

соответствуют основным принципам дошкольного образования 

в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором 

сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

5) сотрудничество ДОУ с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных 
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действий ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Образ МОУ Детский 

сад №198, его 

особенности, 

символика и 

внешний вид. 

       Образ МОУ 198 ассоциируется у родителей, сотрудников и 

социальных партнеров с сильной профессиональной командой, в 

которой управленческая и педагогическая части эффективно 

дополняют друг друга, а также с открытостью и добродушием к 

окружающим и в первую очередь к детям . 

 Детский сад № 198 это учреждение  с многолетней историей, и 

в тоже время современное, динамично развивающаяся 

дошкольная образовательная организация, в 

которой сохраняются лучшие традиции прошлого, 

осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. 

          Особенность и красоту интерьеру холлов придают 

сменные выставки детских работ. В групповых ячейках 

детского сада организуются тематические выставки детских 

творческих работ, выполненных самостоятельно и совместно с 

родителями, приуроченные к сезонным праздникам и 

мероприятиям. 

 

     Индивидуальность нашего детского сада проявляется: 

1. В сложившемся стабильном, творческом педагогическом 

коллективе единомышленников. 

2. В создании комфортных условий в детском саду. 

3. В организации дней открытых дверей. 

4. В проведении акций разного уровня с привлечением семей 

обучающихся. 

5. В презентации успешного опыта на мероприятиях 

различного уровня. 

Все вышеперечисленное сформировало и позволяет 

поддерживать положительный внешний имидж МОУ Детский 

сад №198. 

 

Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях; 
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представителям), 

сотрудникам МОУ 

Детский сад №198 

2) использование в образовательной деятельности форм и 

методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с 

другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в 

специфических для них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического 

насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение 

семей непосредственно в образовательную деятельность 

Отношение родителям (законным представителям) 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе 

партнерства в интересах создания максимально благоприятных 

условий для развития обучающихся. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе 

сотрудничества для объединения усилий семьи и ДОУ в 

воспитании ребенка. 

Профессионализм педагогов предполагает, что педагог имеет 

право следовать за пожеланиями родителей только в границах и 

пределах разумного и допустимого с точки зрения возрастной 

психологии и педагогики. Определѐнная твѐрдость позиции в 

сочетании с дипломатичностью манер совершенно необходима 

для того, чтобы ДОУ сохраняла качество работы. 

Отношение к сотрудникам 

Коллегиальность – это один из главных компонентов уклада. 

Задачи коллектива – создавать атмосферу общей 

доброжелательности, позитивный эмоциональный настрой, 

получать удовольствие от общения с детьми, уважать себя и 

свою профессию, понимать ее социальную значимость, 
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обеспечивать профессиональную взаимопомощь и поддержку. 

 

Ключевые правила 

МОУ детский сад 

№198 

           На основании требований к педагогам всех уровней 

сформировался кодекс профессиональной этики. Он 

представляет собой соединение общих принципов 

профессиональной этики и основных правил поведения, 

которыми руководствуются педагогические работники ДОУ вне 

зависимости от занимаемой ими должности и социального 

положения. 

- Уважение человеческого достоинства. 

- Охрана жизни и здоровья обучающихся и сотрудников. 

- Защита от любых оскорблений личности. 

-Аккуратный и собранный внешний вид. 

- Умение быстро оценить ситуацию и незамедлительно принять 

грамотные меры без лишней поспешности. 

- Способность сдерживать чувства в любой, даже самой 

сложной ситуации. 

- Гармоничное сочетание профессиональной требовательности с 

чутким и эмоциональным отношением к воспитанникам. 

- Отличное знание физических и психических особенностей 

детей разного возраста, индивидуальный подход к ним. 

- Самокритика в отношении собственной деятельности. 

Традиции и ритуалы 

в МОУ детский сад 

№198 

Традиции на уровне ДОУ: 

Праздничные мероприятия.  

Традиционным является проведение мероприятий, 

посвященных: 

- явлениям нравственной жизни ребѐнка «День города»; 

- общественно–политическим праздничным событиям: «День 

народного 

единства», «День матери», «День защитника Отечества, 

«Международный 

женский день», «2 Февраля»,«День Победы», «День семьи», 

«День пожилого человека», «День волонтера»; 

- сезонным праздникам: «Осенины», «Новый год», 

«Масленица», «День 

защиты детей»; 

- тематическим событиям: «День Здоровья», «День открытых 

дверей», 

«Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная 

неделя», «Неделя 
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экологии»; 

- общественно-полезным и экологическим акциям «Добрый 

автобус»,«Покормите птиц зимой», «Открытка для ветерана», 

«Окна победы». 

- наиболее важным профессиям: «День дошкольного 

работника», 

«День дошкольного работника», «День повара», «День 

полиции», «День медицинского работника». 

Цель: благотворное влияние на развитие психических процессов 

ребенка: 

памяти, внимания; создание прекрасной атмосферы для 

развития речи 

ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных 

занятиях; 

способствуют его нравственному воспитанию, развитию 

социально-коммуникативных навыков. 

Традиции на уровне групп 

Созданию благоприятного социально-психологического 

микроклимата в 

группе способствуют традиции, которые порождают 

самостоятельные 

проявления доброжелательности со стороны детей. 

Ежедневные традиции: 

       Личное приветствие каждого ребенка и 

родителей. Воспитатель лично встречает родителей и каждого 

ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, 

что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с 

нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка 

воспитатель собирает в круг группу и приветствует всех детей; 

выражает радость по поводу, что все собрались, и желает вместе 

весело и интересно провести день. Обсуждает содержание 

совместной деятельности на текущий день. В процессе 

обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, 

установление в группе благоприятного микроклимата. 

 

Подведение итогов дня. В конце дня, перед выходом на 

вечернюю прогулку, воспитатель вместе со всеми детьми кратко 

подводит итог. Говорит что-то хорошее о каждом ребенке. 

Каждому ребенку предоставляется возможность сказать о том, 
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что было для него самым важным в прошедшем дне. 

Воспитатель 

особое внимание обращает на детские работы, выполненные в 

процессе 

свободной самостоятельной деятельности. Побуждает детей к 

дальнейшему 

совершенствованию этих работ. 

Встреча с интересными людьми. Подготовка мероприятия 

предусматривает параллельную работу, с одной 

стороны с детьми, с другой - со взрослыми. 

Воспитатель пробуждают интерес детей к предстоящей встречи 

и теме: совместно оформляют тематические выставки, беседуют 

с детьми о том, чтобы они хотели узнать у человека, с которым 

планируется встреча. В тоже время педагоги обращают 

внимание взрослого на то, что у встречи должен быть 

положительный эмоциональный фон. Обсуждается тема и 

содержание рассказа, его длительность, формы активизации 

детей. 

Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, 

ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и 

увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В день рождения ребенка, в 

приемной группе вывешивается плакат с поздравлением, где 

прописывают имя именинника.В каждой группе принято 

поздравлять именинников. Организуются музыкальные 

поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в   

ответ дарит игру или пособие для своей группы. В каждой 

группе существует свой атрибут для именинника: корона  

именинника, шляпа-торт со свечами, медаль именинника 

Традиционная хороводная игра «Каравай». В подготовительной 

группе существует дополнительный ритуал, имениннику 

вручают альбом с поздравлениями (формируется из рисунков 

детей конкретно для именинника и прошивается педагогом 

группы). 

Цель: Традиция носит воспитательный характер: учит детей 

находить хорошее в каждом человеке, подбирать (изготовлять) 

подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети 

учатся принимать и занимать гостей, усваивают правила 

этикета. 
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Особенности РППС, 

отражающие образ и 

ценности МОУ 

Детский сад №198 

В соответствии с тематикой проектов, определяющих 

содержание образовательной деятельности, мы выделили 

следующие функциональные Центрыдетской активности: 

- «Лукоморье» - центр речевого развития:  подбор 

художественной литературы, иллюстраций,  открыток по теме 

проекта, лэпбуки, энциклопедии, словари. 

- «Исследователи» - центр познавательно-

исследовательской деятельности: разнообразные материалы для 

познавательной деятельности: дидактические игры, лото, 

наглядный материал;экспериментирование с различными 

материалами, картотеки: опытов, вопросов поискового 

характера, проблемных ситуаций;  

-  «Мастеровой»- центр конструктивной деятельности: 

разнообразный крупный и мелкий  строительный материал, 

крупный конструктор, тематические, сюжетные игрушки, 

природный, бросовый материал, лэпбуки. 

- «Айболит» -  центр сюжетно-ролевой игры: 

разнообразные атрибуты для сюжетно ролевых игр по теме 

проекта. 

- «Волшебная палитра» - центр художественно-

эстетического развития: иллюстрации картин,  альбомы, цветная 

бумага, краски, кисти, карандаши, клей, пластилин, 

«космический песок», книжки-раскраски, трафареты для 

художественно-продуктивной деятельности детей. 

- «Золотой ключик» - центр музыкально театральной 

деятельности: элементы костюмов для театрализованныхигр,  

диски с  песнями (тематические комплекты), музыкальные 

инструменты, настольный, теневой, пальчиковый и др. виды 

театров. 

 - «Познаю себя» - центр социально-коммуникативного 

развития:«зеркальные игрушки», фотоальбом с семейными 

фотографиями,  игры на эмоции, шкатулка сюрпризов, костюмы 

для переодевания, ростомеры, картинки-ловушки  (ОБЖ), 

ширма и кресло для уединения. 

- «Будь всегда здоров!» – центр  физического развития: 

игровой материал и атрибуты (мячи, кегли, дартс, мешочки), 

способствующие двигательной активности детей. 

В соответствии с целями нашей программы: 

1.следовали идее организации развивающей среды, 
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выполняющей функции педагогическая поддержки детской 

самостоятельности и инициативы, организации сотрудничества  

детей и взрослых, обеспечивая формирование опыта позитивной 

социализации. 

2.Соблюдение принципов: полифункциональности, 

трансформируемости, вариативности, безопасности, 

доступности. 

 

2.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

        Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цели и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой - культурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитательной среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Способ структурирования предполагает интеграцию: 

- «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды, 

- «от совместности ребенка и взрослого»: событийной среды как способ 

жизнедеятельности и событийности детско-взрослой общности, 

-«от ребенка (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым)»: 

рукотворной среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с 

другой - формирует ценностно-смысловую перспективу творческого и созидающего 

отношения ребенка к окружающему миру. 

Подразделяем воспитывающую среду следующим образом: 

- предметно-пространственное окружение, 

- поведенческое 

- событийное 

- информационное культурное. 

       Предметно-пространственное окружение дошкольника (обустройство 

помещений детского сада, групп, двора детского сада, спортплощадок 

соответствует требованием ФГОС ДО. 

        Поведенческая среда детского сада рождается как некая единая карта 

поведения, свойственного дошкольнику в МОУ, за счет доминирования тех или 

иных поведенческих форм, установившиеся в детском саду: интонации в 

обращении, мимика и жесты при беседе, позы при диалоге, характер совместной 

деятельности детей и педагогов, отдельные поступки дошкольников, протекающие 
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конфликты и их разрешение, а также время от времени возникающие сложные 

ситуации этического порядка. 

         Событийное окружение — это совокупность событий, попадающих в поле 

восприятия воспитанника, служащих предметом оценки, поводом к раздумью   и 

основанием для жизненных выводов. Событие - это захватывающая, достаточно 

длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где участвуют все, 

и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети в игре абсолютно наравне, а 

«руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести в детское сообщество 

такую   проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их к 

поиску решения.   А уж   как будет разворачиваться ситуация, что дальше будет 

происходить, зависит в первую очередь от творческой  фантазии  детей. 

Воспитывающая среда в МОУ Детский сад №198 

 

Условия для 

 формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения  ребёнка 

 к окружающему

 миру, другим 

людям, себе 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать 

о себе, выразить собственные потребности и желания, 

воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с 

их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

группе; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и 

чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 

причины и события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного 

искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 

родственники по линии матери и отца. Способствует 

пониманию того, как поддерживаются родственные 

связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 
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проявления семейных традиций и отношения к 

пожилым членам семьи. Обогащает представления 

детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Условия для обретения 

ребёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными

 ценностями российского 

общества 

Педагог воспитывает уважительное отношение к 

нашей Родине 

– России. Расширяет представления о 

государственных символах России ‒ гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в 

доступной для детей форме. Обогащает представления 

детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная 

страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к 

жизни людей разных национальностей, проживающих 

на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов, которые проживают на территории малой 

родины. 

Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, 

День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День Победы, 

Международный женский день, Праздник Весны и 

Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в 

городе Волгограде, посвященными празднику. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный 
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эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой 

родине: поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю; интерес, почему именно 

так устроен город Волгоград (расположение улиц, 

площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников города, развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных 

объектах. Поддерживает проявления у детей 

первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых 

событиях, переживание эмоций, связанных с этими 

событиями. 

Условия для 

 становления 

самостоятельности, 

инициативности и

 творческого 

взаимодействия в разных 

детско- 

взрослых и

 детско-

детских    общностях, включая 

разновозрастное детское 

сообщество 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть 

членом детского коллектива: иметь ближайшее 

окружение и предпочтения в общении; стремиться к 

деловому сотрудничеству;       учит       в       

совместной       деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует      овладению      детьми      умений      

совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, 

в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, 

уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет 

обсуждение и установление правил взаимодействия в 

группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о  правилах 

поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами 

(доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте 

здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). Развивает 
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позитивное отношение к МОУ Центр развития ребенка 

№4: поддерживает желание детей соблюдать порядок 

и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий 

 (праздники,   мероприятия), 

воспитывает  бережное отношение к

 пространству и оборудованию МОУ Детский 

сад №198. Включает детей в подготовку мероприятий 

для родителей, пожилых людей, младших детей в 

МОУ Детский сад №198. Поддерживает чувство 

гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий .  

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направленная 

на учет региональных ,этнокультурных особенностей развития 

 

Основной целью работы в данном направлении является развитие духовно-

нравственной культуры ребенка, формирование активного положительного 

отношения к героическому прошлому и настоящему своей «малой» Родины. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность; 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия 

детей и взрослых; 

 Свобода индивидуального личностного развития; 

 Признание приоритетов ценностей внутреннего мира ребенка, 

опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка; 

 Принцип регионализации (учет специфики региона). 

Региональный компонент осуществляется через реализацию 

дополнительной образовательной технологии Л.В.Лосевой, 

М.В.Корепановой, А.М. Яценко «Моя Родина – Волгоград». 

Цель: Помочь ребенку узнать историю родного края, почувствовать себя его 

равноправным гражданином. 

Материал представлен в четырех разделах в соответствии с возрастом 

детей. Тематика мероприятий отражает исторические периоды в развитии 

нашего города: Царицын, Сталинград, Волгоград. Региональный компонент 
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включается в образовательный процесс 1 раз в неделю в  разнообразной 

форме: 

Младший дошкольный возраст: Беседы, Наблюдения, Прогулки. 

Возможность закрепить материал происходит в продуктивной творческой 

деятельности (рисование, аппликация, конструирование). 

Старший дошкольный возраст: 

 Беседы; 

 Игры; 

 Чтение художественной литературы 

 Викторины ; 

 Совместные детско-родительские проекты или тематические дни; 

 Встречи с интересными людьми; 

 Виртуальные экскурсии; 

 

Работа по закреплению знаний: 

Обучающиеся 4-5 лет/ средняя группа: продуктивная творческая деятельность. 

 Обучающиеся 5-6 лет/старшая группа: в игровой и творческо-продуктивной 

деятельности. 

 Обучающиеся 6-7 (8) лет:/подготовительная к школе группа: проводится вне 

занятий в игре, труде, изодеятельности и т.д. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом 

возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям 

родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. 

Интеграция краеведческого содержания с разными видами деятельности 

детей состоит в следующем. 

1. Участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает 

необходимую двигательную активность и способствует сохранению и 

укреплению здоровья дошкольников. 

2. Обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как 

правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице 

города» и др.). 

3. Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада 

(посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в 

городе). 

4. Развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения 

произведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта 

участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе, о 
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достопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и 

историй о достопримечательностях малой родины. 

5. Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих 

отношение людей к малой родине (высаживание деревьев и цветов в городе, 

возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и пр.). 

6. Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются 

журналы или газеты о малой родине, составление маршрутов выходного дня и 

прогулок по городу, коллекционирование картинок, открыток, символов, 

значков. 

7. Обсуждение профессий родителей-горожан и составление рассказов о них. 

8. Участие с родителями и воспитателями в социально значимых 

событиях, происходящих в городе (чествование ветеранов, социальные акции и 

др.). 

 

 

2.7.3.3. Общности образовательной организации 

 

     Общности МОУ– система связей и отношений между людьми, основанная на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

         Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МОУ Детский сад № 198. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы воспитания. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности (Педагогический совет, ППк, творческие группы, 

которые создаются для решения задач воспитания). 

         Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 
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- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

-учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

      Профессионально-родительская общность включает сотрудников МОУ 

Детский сад № 198 и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу (Совет МОУ, могут создаваться инициативные группы для 

решения задач воспитания). 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. 

Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

       Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность является 

источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок 

сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

     Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группесверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у 

детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, 

так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются 
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разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена 

возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

        Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. Воспитатель должен 

соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

- Образовательная область «Физическое развитие»

 соотносится с физическим и оздоровительным направлениями 

воспитания. 

 

Приобщение к 

ценностям 

Задач

и 

Образовательная область «Социально- коммуникативное 

развитие» 

«Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд» 

 воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России; 

 содействие становлению целостной 

картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном 

и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и 

навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции. 



117 

 

 

 создание условий для возникновения у 

ребѐнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребѐнком 

опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других 

людей; 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и 

«Природа» 

 воспитание отношения к знанию как 

ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, 

страны; 

 приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, 

к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям – 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного 

отношения к 

природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

«Культура», «Красота»  владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, 
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богатом, образном 

языке); 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Красота»,  

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 

 воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально- 

ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка; 

 формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально- образного способов его 

освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
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«Жизнь», «Здоровье»  формирование у ребѐнка возраст 

сообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и 

правилами; 

 воспитание активности, 

самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

                2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

  

Работа с родителями (законными представителями) 

 

     Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения МОУ Детский сад №198. 

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы. 

 

События МОУ Детский сад №198: 

- проекты воспитательной направленности;  

- праздники; 

- общие дела;  

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

-режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

- свободная игра; 

- свободная деятельность детей. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в МОУ Детский сад №198 относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 
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- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), посещение  спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность 

и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка 

к окружающему миру, другим людям, себе; 

• условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

• условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: знаки и символы государства, региона, 

города-героя Волгограда и ДОУ, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ, размещены 

в вестибюле главного входа в здание и в помещениях каждой возрастной группы, где, 

в соответствии с возрастом детей расположены материалы отражающие основные 
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направления педагогической работы по воспитанию патриотизма:  «Семья»,   

«Родной   край»,   «Народные   промыслы»,   «Знакомство   с   трудом   взрослых», 

«Воспитание любви и уважения к защитникам Отечества», «Москва – столица нашей 

Родины», «Волгоград –город герой». В патриотическом уголке находятся герб и флаг 

России, портрет президента, слова и диск с записью гимна, фото родного города, его 

достопримечательностей и улиц. Литература по данной тематике, карты России и 

родного города, глобусы, книги с народными костюмами, иллюстрационный материал 

краеведческого характера: «Город, в котором мы живем», «Каким был наш город в 

прошлом». Всё выше перечисленное позволяет развивать интерес к русским 

традициям и промыслам, чувство уважения к другим народам. 

Эколого-развивающая среда включает в себя следующие компоненты: 

• экологические уголки в группах с мини – лабораториями; 

• энциклопедическая и детская художественная литература о природе; 

• различные породы деревьев, кустарников, огороды, цветники на прогулочных 

участках. 

Описанные компоненты среды, также, обеспечивают ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие 

научную картину мира; решая задачи коммуникативного развития дошкольников: 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, с целью 

сплочения детского коллектива, создания позитивного эмоционального настроя, 

атмосферы группового доверия и принятия, в группах созданы уголки приветствия - 

приходя в детский сад, ребенок переворачивает свое фото лицом к окружающим, 

таким образом заявляя о своём присутствии в группе. В содержании игры выражено 

более или менее глубокое проникновение ребенка в отношениях и деятельности 

людей. Ребёнок моделирует их в сюжетно-ролевой игре, которая становится для него 

ведущей деятельностью. Играя, он учится общаться со взрослыми сверстниками. В 

игровых центрах групп имеются игровые модули: «Кухня», «Больница», «Магазин», 

размещены атрибуты к играм: «Семья», «Автопарк» и другие, для развития 

диалогического общения используются настольно-печатные, дидактические игры, 

такие как лото, домино, игры с правилами; ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей, позволяют детям почувствовать рассматривая семейные 

альбомы, находящиеся в уголке книги, знакомство с произведениями детской 

художественной литературы, общение с родителями в процессе реализации 

педагогических, творческих и образовательных проектов, совместных праздниках и 

других мероприятиях; в целях обеспечения ребѐнку возможности посильного труда, а 

также формирования представлений о ценности труда в жизни человека и 

государства, в ДОУ имеются детский рабочий инвентарь (лопатки, совочки, ведерки, 

лейки, тазики, фартуки и нарукавники), иллюстративные материалы 

демонстрационные и раздаточные- картины и картинки, иллюстрации о профессиях, 



122 

 

 

дидактические игры для ознакомления с трудом взрослых. 

Наличие в ДОУ зала, оборудованного необходимыми пособиями, а также 

центров физкультуры и движений в групповых помещениях, оснащённых 

шведскими стенками, мячами, кеглями, скакалками и другими пособиями, в том 

числе нетрадиционными, выполненными руками воспитателей и родителей 

воспитанников (мягкие модули, дорожки для профилактики плоскостопия и др.), 

обеспечивают ребёнку возможность заниматься физкультурой, укреплять здоровье, 

помогают раскрывать смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; возможность погружения ребенка в культуру России, знакомства с 

особенностями традиций многонационального российского народа обеспечивается 

внесением элементов народного прикладного творчества в жизнь детского сада: в 

каждой возрастной группе есть народные игрушки (деревянные, тканевые), 

предметы народно-прикладного искусства на «полочках красоты», детские 

стульчики в музыкальном зале с хохломской росписью, с раннего возраста 

воспитателя используют народный фольклор (песенки, потешки, присказки) при 

организации режимных моментов, для каждого возраста подобраны книги русских 

народных сказок и литературных произведений, а также произведений других 

народов, населяющих нашу страну. 

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. При выборе 

материалов и игрушек для РППС ориентируемся на продукцию отечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

      При выборе материалов и игрушек для РППС МОУ Детский сад №198 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

 

2.7.3.7. Социальное партнерство 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий, занятий в рамках дополнительного образования; проведение 

на базе организаций- партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

• реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Коллектив МОУ Детский сад №198 строит связи с социумом на основе 

следующих принципов: 
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- учета запросов общественности; принятия политики детского сада социумом; 

- формирования содержания обязанностей детского сада и социума; 

- сохранения имиджа учреждения в обществе; 

- установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

 

№ 

п\п 

Социальный партнер 

/Формы сотрудничества 

1 МОУ ЦРО 

1. Участие в городских смотрах- конкурсах, выставках. 

2. Посещение консультаций, семинаров по вопросу ФГОС ДО, перехода и 

реализации ФОП ДО. 

3. Курсовая подготовка педагогов. 

2 Волгоградская государственная академия последипломного образования 

(ВГАПО)  1.Повышение квалификации, переподготовка, семинары-

практикумы, мастер-классы для слушателей курсов. 

3 Волгоградский государственный  социально-педагогический 

университет (ВГСПУ) 

1.Курсовая подготовка педагогов. 

2. МОУ Детский сад №198 – база практики для будущих воспитателей; 

показательные занятия, круглые столы, конференции, семинары, 

проведение консультаций, уроки мастерства, обмен опытом 

3 МОУ СОШ №81, МОУ СОШ №83, Лицей №5 имени Ю.А. Гагарина – в 

рамках сетевого сотрудничества образовательных организаций Центрального 

района Волгограда объединены в содружество «Отзывчивых сердец» 

(волонтерские практики сотрудничества). 

Совместные выставки, развлечения, участие в акциях, совместных праздниках. 

Сотрудничество образовательных коллективов, преемственность и 

непрерывность в организации воспитательной работы  между дошкольным и 

начальным звеном образования.  

4 Кукольный театр «Уроки доброты». Театры «Сахарок», «Улыбка» 

Организация театральных представлений, досугов. 

Таким образом, создается возможность расширения культурно-

образовательной среду и способность влиять на широкий социум, гармонизируя 

отношения различных социальных групп, получая определенные социальные 

эффекты образовательной деятельности. Предметом взаимодействия и 

сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое 

педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, 
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профессиональным и безопасным. Взаимоотношения в нашем детском саду 

строятся с учетом интересов детей, родителей и педагогов. 

 

 2.7.4. Организационный раздел программы Воспитания 

  

2.7.4.1. Кадровое обеспечение 

 В МОУ Детский сад №198 приняты следующие решения по разделению 

функционала, связанного с осуществлением воспитательной деятельности: 

 

Наименование 

должности 

Функционал 

Старший воспитатель  Организация воспитательного процесса в 

МОУ Детский сад №198: 

 Руководство и контроль за развитием 

воспитательного процесса; 

 Анализ проблем, результатов и 

перспектив воспитательной работы 

 Методическое руководство 

педагогическим коллективом, 

организация повышения квалификации и 

профессионального мастерства по 

вопросам воспитания; 

 Организация и координация разработки

 необходимой методической документации; 

 Обеспечение режима соблюдения норм и 

правил техники безопасности в 

воспитательном процессе. 

 Организация текущего и перспективного 

планирования воспитательной работы; 

 Координация работы педагогического 

коллектива, оказание помощи в проведении 

воспитательных мероприятий, в освоении и 

разработке инновационных воспитательных 

программ и технологий; 

 Осуществление оперативного контроля за 

качеством воспитательного процесса 

 Организация просветительской работы с 

родителями по вопросам организации 
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воспитательного процесса; 

 

Воспитатель  Целенаправленное формирование 

гармонически развитой личности с помощью 

специально разработанных и обоснованных 

средств, форм и методов воздействия; 

 Осуществление нравственного, 

умственного, физического, 

эстетического, трудового воспитания 

дошкольников; 

 Знакомство с нормами поведения людей; 

Создание педагогически благоприятного для 

психического развития каждого ребенка 

микроклимата в группе МОУ Детский сад №198. 

Музыкальный 

руководитель 

Развитие музыкальных способностей 

воспитанников с учетом их психолого-

физиологических особенностей; 

Формирование эстетического вкуса, используя 

разные виды и формы организации музыкальной 

деятельности; 

Координация работы педагогического персонала и 

родителей (законных представителей) по вопросам 

музыкального воспитания детей, определение 

направления их участия в развитии музыкальных 

способностей с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей воспитанников, а также их 

творческих способностей; 

Определение содержания воспитательной 

деятельности музыкального характера с учетом 

возраста, подготовленности, индивидуальных и 

психофизических особенностей воспитанников, 

использование современных форм и методов 

развития, методов оценивания достижений 

воспитанников. 

Инструктор по ФК Формирование интереса и ценностного отношения к 

занятиям физической культурой; 

Содействие сохранению и укреплению здоровья 

детей, их физическому развитию на всех этапах 

дошкольного детства. 
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Определение содержания воспитательной 

деятельности физического характера с учетом 

возраста, подготовленности, индивидуальных и 

психофизических особенностей воспитанников, 

использование современных форм и методов 

развития, методов оценивания достижений 

воспитанников 

Оказание консультативной и методической помощи 

родителям (законным представителям) по вопросам 

физического воспитания и развития детей. 

 

Помощник воспитателя Выполнение под руководством воспитателя 

ежедневной работы, 

обеспечивающей создание условий для социальной 

и психологической реабилитации, социально-

трудовой адаптации воспитанников дошкольного 

образовательного учреждения. 

Обеспечение поддержания и укрепления здоровья 

детей, соблюдения ими распорядка дня. 

  

2.7.4.2. Нормативно-правовую основу воспитательной работы 

дошкольной образовательной организации определяют следующие 

документы: 

• Конституция Российской Федерации; 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО); 

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

• Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

• распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года». 
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Методическое обеспечение программы. 

1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Институт 

изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. 

- 16 с. 

2. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. Министерство Просвещения РФ, Москва, 10 

марта, 2023. 

3. А. Теплова «Разработка программы воспитания» Издательство: М., 2022 

Институт изучения детства, семьи и воспитания. 

4. В. Савченко «Организация системы методической работы в ДОО по 

сопровождению ФГОС ДО» Издательство: «Детство-Пресс», 2021. 

  

 2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми 

категориями детей 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. В основе 

процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 

социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и 

так далее), одаренные дети и другие категории. Инклюзия подразумевает готовность 

образовательной системы принять любого ребѐнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями 

детей: 

1. Направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2.   Формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 
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основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения;   

3. Создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия;   

4. Доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями;  

5.  Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

  Основными условиями реализации рабочей Программы воспитания при 

инклюзивном образовании являются:  полноценное проживание ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития;  построение воспитательной деятельности с 

учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным субъектом воспитания;  содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности;  активное привлечение ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. Задачи воспитания детей с ОВЗ на уровне дошкольного 

образования:  формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  формирование 

доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений;  обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению 

уровня педагогической компетентности родителей;  обеспечение эмоционально-

положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной 

адаптации и интеграции в общество;  расширение у детей с различными нарушениями 

развития знаний и представлений об окружающем мире;  взаимодействие с семьей 

для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  охрана и укрепление 

физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия;  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
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процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в МОУ Детский сад №198 

обеспечивается психолого-педагогическими условиями, соответствующими п.30 

ФОП ДО. 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/0f44b153ee4be666481193ac2eace6767e038e2a/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/0f44b153ee4be666481193ac2eace6767e038e2a/
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6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого- педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 

в МОУ Детский сад №198, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 
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поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе 

в информационной среде. 

 

 

3.2.Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной 

среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной 

для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет 

собой единство специально организованного пространства как внешнего 

(территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, 

административные и иные пространства), материалов, оборудования и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: требованиям ФГОС ДО; Программе; материально-

техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; возрастным 

особенностям детей; воспитывающему характеру образования детей; требованиям 

безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

• целостность образовательного процесса и включает всѐ необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей (согласно ФГОС ДО) 

• возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, речевой, познавательно- исследовательской, 

двигательной, изобразительной, конструирования, трудовая музыкальная в 
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соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно- 

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство 

должно быть оснащено средствами обучения (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе, расходными игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарѐм (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

● игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех категорий детей, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); 

● двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

● эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

● возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно- пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

• возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и 

т.д.; 

• наличие полифункциональных (не обладающих жѐстко закреплѐнным 

способом употребления) предметов, в том числе, природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов- заместителей в детской игре). 
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4) Вариативность среды предполагает: 

• наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

• доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

• свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех еѐ элементов требованиям по обеспечению надёжности и 

безопасности их использования. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде 

центров  детской активности: 

 

Группы Центры детской 

активности 

Содержание центров 

Группа 

раннег

о 

возрас

та 

      

Центр 

двигательной 

активности 

Игры, атрибуты для развития основных 

движений 

Центр 

сенсорики и 

конструировани

я 

Составные и динамические игрушки, игры на 

освоение сенсорных эталонов (формы, 

цвета, размера) 

Центр 

предметных и 

предметно- 

манипуляторных 

игр 

Совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

Центр творчества 

и 

продуктивн

ой 

деятельност

Игры на развитие восприятия смысла 

музыки, театра. Материалы для рисования и 

лепки 
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и 

Центр познания и 

коммуникации 

Книжный уголок, восприятие смысла сказок, 

стихов, 

рассматривания картинок 

Центр 

экспериментирова

ния и труда 

Для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.) 

Группы 

дошкольно

го возраста 

Центр 

двигательной 

активности 

Атрибуты для упражнений, игры

 спортивной тематики 

Центр 

безопасности 

Игры по ОБЖ, наглядно-иллюстративный 

материал, правила, знаки, ПДД и др. 

Центр игры Оборудование для организации

 сюжетно-ролевых игр, 

предметы-заместители 

Центр 

конструирован

ия 

Разнообразные виды

 строительного материала

 и конструкторов 

Центр логики

 и 

математики 

Разнообразный дидактический материал

 и развивающие игрушки, а 

также демонстрационные 

материалы для формирования

 элементарных математических 

навыков и логических операций 

Центр 

Экспериментирова

ния 

Атрибуты для организации наблюдений и 

труда. Игровое  оборудование, 

 демонстрационные материалы

 и дидактические пособия 

 которого способствуют  

 реализации  поисково- 

экспериментальной и трудовой деятельности. 

Центр познания

 и 

коммуникации 

Материалы для расширения кругозора детей 

и их знаний об окружающем мире: 

энциклопедии, макеты, глобус, карты, 

наглядно – иллюстративный материал 
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и др. 

Книжный уголок Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей; иллюстрации 

по темам образовательной деятельности, 

связанной с ознакомлением с окружающим 

миром и художественной литературой; 

материалы о 

художниках-иллюстраторах; портреты поэтов 

и писателей (ст.возраст); тематические 

выставки. 

Центр 

театрализации

 

и музицирования 

Разные виды театров, детские

 музыкальные 

инструменты, наглядно-иллюстративный 

материал, маски, костюмы для ряжения и др. 

Центр уединения Игры и атрибуты ля снятия 

психоэмоционального 

напряжения воспитанников, игры по эмоциям 

Центр творчества Материал для реализации

 продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) 

 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно- вспомогательных сотрудников. 

 

 

 

 

 

Вид помещения Основное назначение Оснащение 
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Музыкальный 

зал/Спортивный зал 

 

Занятия; Утренняя 

гимнастика; Досуговые 

мероприятия; Праздники; 

Театрализован

ые 

представления; 

Родительские собрания и 

прочие  мероприятия для 

родителей. 

 Спортивные досуги и 

развлечения; 

Спортивные 

праздники;. 

 

Пианино, музыкальный 

центр, микрофон; 

детские музыкальные 

инструменты; ширмы, 

различные виды театра; 

наглядные пособия по 

музыке. 

Шведская стенка,   

 Шкаф                       со 

 спортивным 

оборудованим : 

Спорткомплекс из мягких 

модулей – 1 шт. 

- Набор мягких модулей 

для спортивных игр и 

соревнований – 1 шт. 

- Скамейки – 2 шт. 

- Гимнастические стенки – 

6 шт. 

-  Мешочки для метания 

(набор 10 шт., 4 цвета) 100 

- 120 г – 2 шт. 

- Флажки разноцветные – 

10 шт. 

- Мячи резиновые 

(различного диаметра) –  

по 10 шт. 

- Комплект мячей-

массажеров (4 мяча 

различного диаметра) -  10 

шт. 

- Мяч фитбол для 

гимнастики – 10 шт. 

- Мяч футбольный – 2 шт. 

- Мяч баскетбольный – 8 

шт. 

- Лабиринт игровой – 2шт. 

- Баскетбольная стойка– 6 

шт. 

- Обруч пластмассовый 
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плоский диам. 55 см  –8 

шт. 

- Мат гимнастический 

2,0×1,0×0,1м цветной 

(искусственная кожа) -4 

шт. 

- Мяч-Прыгунок для 

фитбола, 55 см – 25 шт. 

- Летающая тарелка – 6 

шт. 

- Ракетки 8 шт 

- Скамья наклонная с 

гладкой поверхностью – 2 

шт. 

- Скамья наклонная с 

ребристой поверхностью – 

2 шт. 

 

 

 

Кабинет 

педагога- 

психолога 

Коррекционно-

развивающие занятия с 

воспитанниками; 

Диагностические 

мероприятия; 

Просветительская работа с 

родителями и педагогами. 

Рабочая зона (стол, 

стул), программное 

обеспечение, зона для 

занятий (стол и стулья, 

методические и 

наглядные пособия, зона 

игровой деятельности ( 

наборы игрушек), шкаф 

для хранения пособий и 

материалов, 

стенд, уголок уединения, 

диван, зеркало. 

Медицинский кабинет Осмотр детей, 

консультации 

мед.сестры; 

Оказание доврачебной 

медицинской помощи; 

Консультативно- 

просветительская работа 

с родителями и 

Изолятор, 

медицинский 

кабинет со всем 

необходимым 

оборудованием. 
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сотрудниками; 

Контроль за соблюдением 

требований СанПиН. 

Процедурный кабинет Вакцинация дошкольников Кабинет со 

всем 

необходимым 

оборудованием 

Методический кабинет 

(кабинет старшего 

воспитателя) 

Организация 

образовательного процесса 

и контроль за его 

осуществлением; 

Анализ методических 

условий реализации 

образовательной 

программы ДОУ; 

Методическая помощь 

педагогам и родителям; 

Обобщение и 

распространение 

передового 

педагогического опыта. 

Рабочая зона (стол, стул, 

компьютер), 

методическая зона 

(стеллажи для хранения 

методических пособий и 

материалов, книг, 

периодических изданий 

документации), шкаф 

для хранения личных 

вещей. 

Коридоры ДОУ Информационно- 

просветительная работа 

с сотрудниками и 

родителями. 

Стенды для родителей 

и сотрудников, визитка 

ДОУ. 

Площадки для 

прогулок 

Организация 

двигательной активности 

(прогулки); Наблюдения, 

экспериментирование; 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная 

двигательная 

активность 

воспитанников; 

Трудовая деятельность. 

Прогулочные площадки 

для каждой группы; 

теневые навесы, малые 

игровые формы, 

физкультурное 

оборудование; зеленые 

насаждения (цветники, 

кустарники, деревья) 

для ухода и 

наблюдения; 

        



140 

 

 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для 

использования информационно- коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена и огорожена. На территории 

МОУ Детский сад №198 расположены: групповые веранды,  на участках групп 

имеются «дорожки здоровья».   

 

3.3. Материально – техническое обеспечение Образовательной 

программы, обеспеченность методическими материалами  

  

 В ДОУ созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

-возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

-выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в документе "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590- 20), 

- ДОУ следует правилам СанПиН 1.2.3685 - 21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- по оборудованию и содержанию территории; 

- по помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- по естественному и искусственному освещению помещений; 

- по отоплению и вентиляции; 

- по водоснабжению и канализации; 
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- по организации питания; 

- по медицинскому обеспечению; 

- по приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- по организации режима дня; 

- по организации физического воспитания; 

- по личной гигиене персонала. 

ДОУ выполняет требования: 

- пожарной безопасности и электробезопасности; 

- по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОУ. 

В ДОУ частично созданы условия для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры ДОУ. 

ДОУ оснащен частичным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

МОУ Детский сад №198 имеет необходимое оснащение и оборудование для всех 

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка, с участием взрослых и других детей; 

- оснащение развивающей предметно-пространственной среды, 

включающей средства обучения и воспитания в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (педагог- психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленную территорию и оборудованные участки для прогулки детей. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

руководствуемся нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 

части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 
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Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Информация о программно-методическом обеспечении МОУ Детский сад №198 

подробно изложена в пунктах 1.1. и 2.1. Программы.  

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Образовательной программы 

 

Пункт 33 ФОП ДО. 

 

Возраст Ссылка (QR – код) 

2 м.-2 г. 

 

от 2 до 3 лет 

 

от 3 до 4 лет 

 

от 4 до 5 лет 

 

https://disk.yandex.ru/i/qgClkecVB-t84g
https://disk.yandex.ru/i/0c-y-3i2C5FKIA
https://disk.yandex.ru/i/T3_UbzWPCKrq-g
https://disk.yandex.ru/i/cpASCRqob6exyQ
https://disk.yandex.ru/i/zTUlFQFqYOgRAA
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от 5 до 6 лет 

 

от 6 до (7)8 лет 

 

https://disk.yandex.ru/i/Ke4aDdlym1_Jiw
https://disk.yandex.ru/i/jNUkxS5Aq9iQRQ
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3.5.Кадровые условия реализации Образовательной программы 

 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст. 1341) 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно- вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

МОУ. Руководящий состав: Заведующий Салаутина Виктория Владимировна. 

Старший воспитатель Катькалова Татьяна Вячеславовна.  

МОУ Детский сад №198 полностью  укомплектован кадрами на 70 %.      

Коллектив ДОУ составляет 14 человек.  Воспитательно-образовательную работу 

осуществляют 10 педагогов, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель , методист и старший воспитатель. Все педагоги своевременно 

проходят курсовую подготовку и переподготовку. 

  Педагогический процесс осуществляется коллективом воспитателей, имеющих 

достаточный уровень профессиональной подготовки, опыт педагогической работы, 

готовность к совершенствованию своего образовательного уровня. 

 Квалификация педагогов и категории:  

высшее образование – 62 %,    среднее специальное – 38 %, высшую категорию имеют - 

7 % ,  1-ю категорию имеют – 3%.    

В   числе педагогов детского сада:  2 - награждены значком « Почетный работник 

общего образования Российской Федерации», 4 - Грамотой Министерства образования. 

Квалификация педагогов 

Категория 

Работников 

Общая 

численно

сть 

работник

ов 

Численность работников, 

имеющих квалификационные 

категории 

% от 

общей 

численн

ости 

работни

ков 

Высшая 

категория 

Первая 

категория 

 

Все

го 

Педагогичес

кие 

 

14 

2 5 

 

7 50% 

 

    Без категории - 7 педагогов, из них 1 - молодой специалист. 

    Педагогический стаж 
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Всего  До 5 

лет 

До 10 

лет 

до 15 

лет 

до 20 

лет 

до 25 

лет 

Свыше25лет 

14 человека 1 2 1 2 3 5 

В основе работы с педагогическими кадрами лежит диагностика 

профессиональной деятельности педагогов, которая помогает оценить не только 

уровень профессионального мастерства, но и выявить профессиональные запросы и 

потребности. 

   Управление педагогическими кадрами носит личностно - ориентированный, диффе- 

ренцированный характер. 

 

3.6. Режим и распорядок дня 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их 

роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. Дети, соблюдающие режим дня, более 

уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка 

физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, 

отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. Приучать детей выполнять режим дня 

необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с 

максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно, последовательно и ежедневно. Режим дня ДОУ гибкий, однако, 

неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами 

пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. При организации режима ДОУ предусмотрено 

оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных 

форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 
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двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной 

и физической активностью. Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 

и СанПиН 2.4.3648-20. Режим дня в ДОУ строится с учѐтом сезонных изменений. В 

теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). Режим питания зависит от длительности 

пребывания детей в ДОУ и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 260 Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 

 

 Группы Требования 

Время проведения занятий Все возрастные 

группы 

Начало - не ранее 8.00 

Окончание – не позднее 

17.00 

Реализация 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

деятельности кружков, 

спортивных секций 

Все 

возрастные 

группы 

Не ранее 17.00, не позднее 

19.30 Перерыв между 

 последним 

занятием  и  

 началом 

дополнительных занятий-

 не 

менее 20мин. 

Продолжительность занятий 1,5-3 года 10мин. 

3-4 года 15мин. 
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4-5 лет 20мин. 

5-6 лет 25мин. 

6-7 лет 30мин. 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки 

1,5-3 года 20мин. 

3-4 года 30мин. 

4-5 лет 40мин. 

5-6 лет 50мин.

 ил

и 

организац

ии 

дневного 

сна 

 

1 

75ми

н. 

заняти

я 

пр

и 

посл

е 

6-7 лет 90мин. 

Продолжительность 

перерывов 

между занятиями 

Все 

группы 

возрастны

е 

Не менее 10мин. 

Перерывы во время занятий 

для 

гимнастики 

Все 

группы 

возрастны

е 

Не менее 2-х мин. 

Продолжительность дневного 

сна 

1-3 года Не менее 3ч 

4-7 лет Не менее 2,5ч 

Продолжительность прогулки Все 

групп

ы 

возрастны

е 

Не менее 3ч вдень (для ДОУ 

с 12ч пребыванием) 

П.185 при температуре 

воздуха ниже -15С и 

скорости ветра более 7м/с 

продолжительность 

прогулки для детей до 7 

лет 

сокращают. 

Суммарный объем 

двигательной 

активности 

Все 

группы 

возрастны

е 

Не менее 1ч 

Утренняя зарядка Все 

группы 

возрастны

е 

Не менее 10мин. 

Питание МР 2.4.0259-21 п.7.1 режим питания и время 

приема 
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пищи   определяются временем   начала и 

окончания работы ДОУ при соблюдении 

времени перерыва между отдельными приемами 

пищи не более 3,5ч. 

7-8ч пребывания - 3-4 разовое питание  

11-12ч пребывания - 4-5 разовое питание  

13-24ч пребывания - 5-6 разовое 

питание.Интервалы считаются от начала одного 

приема пищи до начала следующего. 

 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» 

и плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за 

выполнением режимов дня в МОУ Детский сад №198 осуществляют: 

заведующий, старший воспитатель, педагоги, родители (законные 

представители). 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики 

для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время 

письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и 

состояния здоровья детей.  

 возможность проведения занятий физической культурой на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

проводятся в зале. 

 

 

 

 

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F89C54201568297403FBD41E2FF28160228D26502A87C3CE78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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Часть формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Режим дня дошкольников  (холодный период) 

Режимные моменты 

 

Время 

   

I младшая 

группа № 6 

2-3 г. 

II млад. 

группа №3 

3-4 г. 

Средние 

группы 

№1,№2 

4-5 лет. 

Старшая 

группа №5 

5-6 лет 

Подготови

тельная к 

школе 

группа №4 

6-7 (8) 

Приём детей, осмотр, игры, 

самостоятельная деятельность, 

Утренняя  гимнастика 

07.00-08.20 

08.00 

07.00-8.30 

08.00 

07.00-08.30 

08.10 

07.00-08.20 

08.20 

07.00-08.30 

08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-08.50 08.30-08.55 08.30-08.50 08.30-08.50 08.40-08.55 

Подготовка к занятиям. 
Самостоятельная деятельность 

детей, игры 

08.50-09.10 
 

08.55-09.05 

 

08.50-9.00 

 

08.50-09.05 

 

08.55-9.00 

Занятия в игровой форме по 

подгруппам (в группах раннего 
возраста) 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия – 2 минуты) (все 
возрасты) 

09.10-09.20/ 

09.30-09.40/ 
09.50-10.00 

09.05-09.20 

10.00-10.15 

09.00-09.20 

09.40-
10.00/1 гр. 

09.00-09.20 

09.30-
09.50/2 гр. 

09.05-09.30 

10.25-10.50 
 

09.00-09.30 

09.40-10.10 
 

Самостоятельная  деятельность 

детей,  игры 

10.10-10.30 

 

09.20-10.00 

 

09.20-09.40 

(1 гр.)/ 

09.20-09.30 
09.50-

10.05(2 

гр.)/ 
10.10-10.35 

 

09.30-10.05 

10.10-10.25 

 

09.30-09.40 

10.10-10.15 

12.10-12.30 

Второй  завтрак  10.00 10.15 10.05 10.05 10.15 

 Подготовка к прогулке. Прогулка  

Возвращение с прогулки 

10.30-11.45 10.30-12.00 10.35-12.10 10.50-12.20 10.25-11.40 

Образовательная деятельность - - - - 11.40-12.10 

Подготовка к обеду. Обед 11.45-12.20 12.00-12.30 12.10-12.45 12.20-12.45 12.30-12.50 

Подготовка ко сну. Сон. 

Постепенный подъем детей, 
закаливающие процедуры 12.20-15.20 12.30-15.15 12.45-15.15 12.45.-15.15 12.50-15.15 

 Самостоятельная деятельность 

детей, игры 15.20-15.30 15.15-15.30 15.15-15.40 15.15 – 15.30 15.45-16.00 

Занятия (при 
необходимости)/кружковая работа - 

 

- 

 

- 
15.30 – 15.55 - 

Подготовка к приему пищи. 

Уплотненный  полдник 
 

15.30-16.00 
 

15.30-16.00 
 

15.40-16.00 
 

15.55-16.10 
 

16.00-16.15 

Самостоятельная  деятельность 

детей,  игры 16.00 - 16.50 16.00-16.35 16.00-16.30 16.10-16.30 16.15-16.35 

Подготовка к прогулке.  Вечерняя 

прогулка.  Уход детей домой 
 

16.50-19.00 
 

16.35-19.00 
 

16.30-19.00 
 

16.30-19.00 
 

16.35-19.00 
Продолжительность дневного сна детей 

в д/саду 

3 ч 2 ч 45 мин 2 ч 30 мин 2 часа 30 мин 2 часа 25 мин 

Продолжительность прогулок в д/саду >3 часов >3 часов >3 часов >3 часов >3 часов 
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Примерный режим дня дошкольников (теплый период) 

 
Содержание 

 

Время 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
 

    

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя 
гимнастика (не менее 10 минут) 

 

7.00-8.30 

 

7.00-

8.30 

 

7.00-

8.30 

 

7.00-

8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

8.30-

9.00 
Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00-9.20 9.00-

9.15 

9.00-

9.15 

9.00-

9.15 
Второй завтрак 10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

 

9.20-

12.00 

 

9.15-

12.00 

 

9.15-

12.00 

 

9.00-

12.00 
Обед 12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

12.00-

13.00 
Подготовка ко сну, сон, 

постепенный 
подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

Усиленный полдник 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 
Игры, самостоятельная 
деятельность 

детей 

16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

16.00-

17.00 
Подготовка к прогулке, 

прогулка, 
самостоятельная деятельность 

детей 

17.00-

18.30 

17.00-

18.30 

17.00-

18.30 

17.00-

18.30 

Уход детей домой до 

19.00 

до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Самостоятельная  деятельность   детей 

в детском саду 

>3 часов >3 часов >3 часов 2 ч 45 мин 2ч 45 мин 

Суммарная образовательная нагрузка 20 мин 30 мин 40 мин от 50 мин до 75 

мин 

 90 мин  
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Режим дня в группах кратковременного пребывания Режим дня в группах 

кратковременного пребывания устанавливается с учетом Санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г. 

№28; Санитарных правил и норм САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды 

обитания».  

Организация режима пребывания детей группы кратковременного пребывания в 

МОУ Детский сад №198 реализуется в режиме пятидневной недели. Длительность 

пребывания детей в детском саду 3 часа (с 9.00 до 12.00). Выходные дни: суббота, 

воскресенье, нерабочие праздничные дни РФ.  

 

Режим пребывания и организация ежедневной деятельности 

детей группы кратковременного пребывания 

на учебный год и на летний оздоровительный период. 

 

Приём, осмотр: самостоятельная деятельность детей, 

положительное эмоциональное общение игры, направленные на 

создание ситуаций для общения, на сближение детского 

коллектива; рассматривание картинок, чтение художественной 

литературы. 

9.00-9.30 

Совместная деятельность взрослого с детьми: познавательная, 

продуктивная, двигательная, коммуникативная, музыкально - 

художественная. (12 минут – динамическая пауза при смене 

деятельности). 

9.30-10.00 

Совместная игровая деятельность взрослого с детьми. 10.00-10.30 

Музыкально – двигательная минутка: малоподвижные игры, 

игры для развития движений в разной степени активности 

10.30-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка: закрепление навыков 

последовательности одевания с названием предмета одежды; 

положительная оценка проявления элементов 

самостоятельности. 

10.50-12.00 

Уход детей домой. 12.00 

 

 

 

 



152 

 

 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

 

В образовательную программу ДОО включена матрица воспитательных событий 

(таблица 1), составленная в соответствии с направлениями воспитания, 

определенными в рабочей программе воспитания. 

Матрица воспитательных событий служит основой для разработки календарного 

плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план 

воспитательной работы в обязательном порядке включаются воспитательные события, 

указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, 

памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования). Это будет инвариантной 

частью календарного плана воспитательной работы. В дополнение к ним включаем в 

план и иные события из матрицы, которые будут отражать специфику детского сада. 

Они станут вариативной частью календарного плана. Вариативная часть каждый год 

будет изменяться, обновляться, в нее будут входить иные воспитательные события (по 

сравнению с текущим годом). В календарном плане определяется, в какой форме 

будут организованы воспитательные события: рассказ, беседа, чтение художественной 

или познавательной литературы, конкурс или выставка детских рисунков (поделок), 

театрализованная деятельность, презентация, создание коллекций, издание детских 

книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых с презентацией итогов 

проекта для всего детского сада, объединяющих группы одного возраста, 

объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – 

детей, их родителей, педагогов и других сотрудников ДОО), акций, утренников и др. 

Пример календарного плана воспитательной работы приведен в таблице 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 1. Матрица воспитательных событий

https://disk.yandex.ru/i/6M2wac23BXcwig
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 Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическ

ое  

Духовно-

нравственное Трудовое  
Познавательн

ое  
Социальное  

Физическое и 

оздоровитель

ное 

Эстетическое  

Сентяб

рь 

День 

окончания 

Второй 

мировой 

войны, День 

солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

(3 сентября) 

Международный 

день 

благотворительно

сти 

(5 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

(27 сентября) 

Международны

й день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7 сентября) 
Международный 

день 

благотворительно

сти 

(5 сентября 

Международн

ый день 

туризма (27 

сентября) 

Международн

ый день 

распростране

ния 

грамотности 

(8 сентября) 

День города 

(2- 

воскресенье 

сентября) 

День знаний (1 

сентября) 

Международн

ый день мира 

(21 сентября) 

Международны

й день 

распространен

ия грамотности 

(8 сентября) 

Октябр

ь 
- 

Всемирный день 

хлеба 

(16 октября) 

День учителя 

(5 октября) 

Всемирный 

день зашиты 

животных (4 

октября 

День отца в 

России 

(5 октября) 

- Международн

ый день 

музыки 

(1 октября) 
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Международный 

день пожилых 

людей (1 октября) 

Всемирный 

яблочный день 

(21 октября) 

Международный 

день Бабушек и 

Дедушек 

(28 октября) 

Международн

ый день 

анимации 

(28 октября) 

Осенний праздник «Осень, осень в гости просим» - старшая и подготовительная группы. 

Осеннее развлечение «Осень, осень в гости просим» - средняя группа. 

Тематическое занятие «Осень, осень в гости просим» - вторая младшая группа. 

Кукольный спектакль «Кленовый лист» - первая младшая группа. 

Ноябрь 

  

День 

народного 

единства (4 

ноября) 

 

День милиции 

(День 

сотрудника 

органов 

внутренних 

дел) (10 

ноября) 

Всемирный 

день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 

 

День 

рождения 

Самуила 

Маршака 

(3 ноября) 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

ОВД России (8 

ноября) 

День 

Государственн

ого герба 

Российской 

Федерации 

Международн

ый день 

логопеда (14 

ноября) 

  

День 

рождения 

Деда Мороза 

(18 ноября) 
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(30 ноября) 

Декабр

ь 

День 

неизвестного 

солдата (3 

декабря) Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

- 

Международны

й день кино 

(28 декабря) 
День 

добровольца 

(волонтера в 

России 

(5 декабря) 

Всероссийски

й день хоккея 

(1 декабря) 

Международн

ый день 

художника 

(8 декабря) 

Всемирный 

день футбола 

(10 декабря) 

День Героев 

Отечества 

(9 декабря) 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

(12 декабря) 

День 

заворачивания 

подарков 

(30 декабря) 

Новогодние утренники : «Волшебный фонарик» - первая младшая группа, 

«Новый год у ворот» - вторая младшая и средняя группы, 

«Проказы Бабы Яги» - старший и подготовительный возраст. 

Январь 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады (27 

января) 

Рождество 

Христово (7 

января) 
- 

Всемирный 

день снега (21 

января) 
Международный 

день «Спасибо» 

(11 января) 

Неделя зимних 

игр и забав 
- 

Международный 

день объятий (21 

января) 

Международны

й день ЛЕГО 

(28 января) 

Февраль 

День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

День спонтанного 

проявления 

доброты (17 

февраля) 

День 

российской 

науки 

(8 февраля) 

День кита, или 

Всемирный 

день защиты 

млекопитающи

хся (19 

Международный 

день родного 

языка (21 

февраля) 

Международн

ый день 

домашнего 

супа (4 

февраля) 

День 

рождение 

А.Л. Барто (4 

февраля) 
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войск в 

Сталинградско

й битве 

( 2 февраля) 

февраля) 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный 

долг за 

пределами 

отечества 

(15 февраля) 

Международн

ый день 

родного языка 

(21 февраля) 

 

День 

защитника 

отечества (23 

февраля) 

День памяти 

А.С. Пушкина 

(10 февраля) 

 

Праздничные мероприятия «День памяти Сталинградской битвы» - старшая и подготовительная группы, 

Спортивное развлечение «День защитника Отечества» - старшая и подготовительная группы, 

Тематическое занятие «Буду я солдатом» - средняя группа. 

Март 
День 

воссоединения 

Международный 

день добрых дел 

Международн

ый день 
 

Международный 

женский день (8 

Всемирный 

день сна (15 

День 

рождение С.В. 
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Крыма с 

Россией (18 

марта) 

(15 марта) театра кукол 

(21 марта) 

марта) марта) Михалкова 

(13 марта) 

 

День кошек в 

России (1 

марта) 

  

Всемирный 

день театра 

(27 марта) 

Всемирный 

день воды (22 

марта) 

Международный 

день счастья 

(20 марта) 

Всемирный 

день воды (22 

марта) 

День 

рождения 

Корнея 

Чуковского 

(31 марта) 

 

Утренники, посвященные 8 марта: «Солнышкин лучик» - первая младшая группа, 

«В гостях у бабушки-рассказушки»- вторая младшая группа», 

«Мамин день 8 марта» - средняя группа, 

«Веселая капель» - старшая и подготовительная группа. 

Апрель 

День 

космонавтики 

(12 апреля) 

Международный 

день памятников 

и исторических 

мест (18 апреля) 

Международн

ый день 

детской книги 

(2 апреля) 

 

Международны

й день птиц(1 

апреля) 

День дочери (25 

апреля) 

Всемирный 

день здоровья 

(7 апреля) 

 Международн

ый день танца 

(29 апреля) 
Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

 

День 

работника 

скорой 

медицинской 

помощи (28 

Всемирный 

день Земли (22 

апреля) 

 

Международн

ый день спорта 

(6 апреля) 
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апреля) 

День 

пожарной 

охраны (30 

апреля) 

Международн

ый день цирка 

(20 апреля) 

Музыкально-спортивные развлечения: «Как на нашем на дворе» - вторая младшая и средняя группы, 

«Весенний хоровод» - старшая и подготовительная группы. 

Май 

День Победы 

(9 мая) 

День славянской 

письменности и 

культуры (24 мая) 

Праздник 

весны и труда 

(1 мая) 

День 

славянской 

письменности 

и культуры (24 

мая) 

День детских 

общественных 

организаций (19 

мая)  

Международн

ый день 

музеев (18 

мая) 
День 

библиотекаря 

(27 мая) 

Международный 

день семей (15 

мая) 

Праздничное мероприятие «Мы помним, мы гордимся» - старшая и подготовительная к школе группы. 

«Выпуск в школу» - подготовительная к школе группа. 

Июнь 

День русского 

языка (6 июня) 

Международный 

день защиты 

детей (1 июня) 

День эколога 

(5 июня) 

 Всемирный 

день 

окружающей 

среды (5 июня) 

День защиты 

детей  

(1 июня) 

Всемирный 

день молока (1 

июня) Международн

ый день 

цветка (21 

июня) 

День России 

(12 июня) 

День памяти и 

скорби (22 

июня) 

День моряка 

(25 июня) 

Всемирный 

день 

велосипеда (3 

июня) 

День Всемирный 
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медицинского 

работника 

(третье 

воскресенье 

июня) 

день прогулки 

(19 июня) 

Музыкально-физкультурное развлечение «День защиты детей» - все группы. 

Музыкально-физкультурное развлечение «День России» - старшая и подготовительная к школе группы. 

Музыкально-физкультурное развлечение «Цветок лета» - все группы. 

Июль  

День семьи, 

любви и верности 

(8 июля) 

  

Международный 

день дружбы (30 

июля) 

 

День 

рождение В.В. 

Маяковского 

(19 июля) 

 

Август 

День 

государственн

ого флага РФ 

(22 августа) 

 

 

День 

строителя (11 

августа) Международны

й день 

светофора (5 

августа) 

 

День 

физкультурник

а (12 августа) 

 

День 

российского 

кино (27 

августа) 

День 

физкультурни

ка (12 

августа) 
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Таблица 2. Календарный план воспитательной работы 

 

Дата Воспитательное  

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Группа раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная к 

школе группа 

1 сентября День знаний – – Беседа Праздничное развлечение посвященное Дню 

знаний 

3 сентября День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

- - - 

 

Проведение консультаций, Оформление 

стенда. 

2-е 

воскресен

ье 

сентября 

День города - Проект «Мой 

дом, моя улица, 

мой город!» 

Проект «Мой 

город – моя 

малая родина» 

Проект «Это мой, это 

твой, это наш родной 

город!» 

Социальная акция 

«Моя Родина и ее 

достопримечательност

и». 

Проект «Мой город-

мой дом». 

Социальная акция 

«Моя Родина и ее 

достопримечательност

и». 

5 сентября Международный - - Сюжетно- Выставка детских Акция «Творим 
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день 

благотворительно

сти 

 ролевая игра 

«Врачи спешат 

на помощь» 

рисунков «Сердечки 

милосердия». 

добрые дела» 

7 сентября День 

Бородинского 

сражения 

– – – Презентация Презентация 

7 сентября Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

- - Наблюдение на прогулке. Экспериментальная 

деятельность. 

8 сентября Международный 

день 

распространения 

грамотности 

- Дидактическая игра «Кто как 

разговаривает». 

Речевая игра «Звуки, буквы» 

21 

сентября 

Международный 

день мира 

Д/и «Громко-

тихо». 

Беседа «Дружными на свете 

жить веселее» 

Утренний круг «День мира» 

27 

сентября 

Международный  

день туризма 

- Поход-экскурсия по участку 

детского сада 

Поход с участием родителей «По родному 

краю с рюкзаком шагаю». (привлечение 

родителей). 

27 

сентября 

День воспитателя 

и всех 

Беседа «Наши помощники – 

воспитатели» 

Беседа 

«Поговорим о 

Рассказ-беседа «Профессиональные 

праздники: День воспитателя» 
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дошкольных 

работников 

профессиях:  

воспитатель» 

1 октября Международный  

день музыки 

Игра с 

погремушками. 

 Игра «Музыкальный магазин 

игрушек», Музыкальная игра 

«Кот и мыши». 

Игра «Музыкальная шкатулка», Игра «Угадай 

на чем играю?» 

1 октября Международный 

день пожилых 

людей 

- Проект 

«Бабушка 

рядышком с 

дедушкой» 

Проект «Очень я 

люблю бабушку 

свою» 

 

Проект «Наши добрые 

дела» 

Проект «Дарить 

добро» 

4 октября Всемирный день 

защиты животных 

Игра-развлечение «Кошка в гостях у 

ребят» 

Фотовыставка 

«Мой любимый 

питомец». 

Фотовыставка «Мой любимый питомец». 

Акция «Поможем бездомным питомцам». 

5 октября День учителя – – Беседа Сюжетно-дидактическая игра «В школе» 

15 

октября 

День отца в 

России 

Продуктивная деятельность «Открытка для папы». 

Социальная акция «Мы вместе с папой». 

16 

октября 

Всемирный день 

хлеба 

- Беседа «Хлеб –наше богатство» Беседа «Откуда хлеб 

пришел» 

К.Г. Паустовский 

«теплый хлеб» 

21 

октября 

Всемирный 

яблочный день 

Игра «Соберем 

яблоки в корзинку» 

Проект 

«Волшебница 

осень» 

Проект 

«Подарки 

осени» 

Проект «Золотая осень 

в гости тебя просим» 

Проект «Осень 

золотая, чудесная 

пора – красками 
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украсит землю всю 

она!» 

28 

октября 

Международный 

день бабушек и 

дедушек 

 Проект 

«Бабушка 

рядышком с 

дедушкой» 

Проект «Очень я 

люблю бабушку 

свою» 

Проект «Наши добрые 

дела» 

Проект «Дарить 

добро». 

Социальная акция 

«Мы за чаем не 

скучаем». 

28 

октября 

Международный 

день анимации 

- - - Просмотр собственного анимационного 

мультфильма (Буктрейлера), созданного по 

рисункам детей группы. 

ОКТЯБРЬ Утренники - Осенний праздник «Осень, осень в гости просим» - старшая и подготовительная 

группы. 

Осеннее развлечение «Осень, осень в гости просим» - средняя группа. 

Тематическое занятие «Осень, осень в гости просим» - вторая младшая группа. 

Кукольный спектакль «Кленовый лист» - первая младшая группа. 

3 ноября День рождения  

Самуила  

Маршака 

Чтение книг, 

рассматривание 

иллюстраций 

 

Чтение произведений С.Я. Маршака с использованием нетрадиционных 

технологий.  Организация конкурсов чтецов в группе. Выставка в книжном 

уголке. 

Литературный досуг «Любимые стихи Маршака». 

 

Выставка детских 

рисунков по сюжетам 

стихов С. Маршака. 
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Интеллектуальная 

игра «Путешествие по 

произведениям 

Маршака». 

4 ноября День народного  

единства 

- - Беседа-рассказ. Беседа-рассказ с 

элементами 

презентации. 

8 ноября День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников ОВД 

- - - Оформление стенда. 
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России 

10 ноября День сотрудника  

органов 

внутренних дел 

(бывш. День 

милиции) 

Чтение С. Михалков «Дядя Степа – 

милиционер» 

Сюжетно-

дидактическая 

игра, чтение. 

Игра «Угадай, 

что за 

профессия». 

Чтение – обсуждение Н.Н. Носов 

«Милиционер». 

Игра «Сыщики». 

14 ноября Международный 

день логопеда 

Пальчиковая 

гимнастика. 

Стенд/Консульта

ция «Игры на 

развитие мелкой 

моторики рук». 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пальчиками 

играем, речь 

развиваем». 

Стенд/Консультац

Артикуляционн

ая гимнастика 

«Веселый 

язычок». 

Игра «Найди звук в 

слове». 

Чистоговорка. 

Оформление выставки 

рисунков «Веселые 

скороговорки в 

картинках». 

Разучивание 

скороговорок». 
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ия «Игры на 

развитие мелкой 

моторики рук». 

Беседа –рассказ 

«Логопед-интересная 

профессия». 

18 ноября День рождение 

Деда Мороза 

- - - Стихи про Деда Мороза. (вспомним). 

Стенгазета «Пожелания – поздравления 

Дедушке Морозу». 

21 ноября Всемирный день 

телевидения 

- - - Игра «Отгадай мультфильм».  

Игра-театрализация «Мой любимый 

мультфильм». 

Беседа-рассуждение «Зачем нам нужно 

телевидение». 

26 ноября День матери в 

России 

Фотовыставка «Наши мамы», «Мамины помощники», «Мамины модницы» в рамках Конкурса 

«Пусть всегда будет мама». 

Социальная акция «Пусть всегда будет мама». 

Продуктивная 

деятельность 

«Подарок маме». 

 

Продуктивная 

деятельность 

«Подарок маме». 

Проект «Мамина 

улыбка» 

Продуктивна

я 

деятельность 

«Подарок 

маме». 

Проект 

«День 

Продуктивная 

деятельность «Подарок 

маме». 

Досуг/развлечение «Для 

мамочки любимой». 

Проект «Мамочка любимая 

Продуктивная 

деятельность 

«Подарок маме». 

Досуг/развлечение 

«Для мамочки 

любимой». 

Проект «Моя мама 
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матери». моя!» лучше всех». 

30 ноября День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

– –  Проект «Маленькие 

граждане России». 

Проект «Мы граждане 

России». 

Выставка совместной продуктивной деятельности взрослых и детей «Герб моей семьи». 

 

1 декабря Всероссийский 

день Хоккея 
- - Дидактическ

ая игра «Это 

какой спорт». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разучивание элементов игры хоккей – вести 

шайбу (мяч, передавать шайбу, останавливать 

клюшкой). 

Беседа – рассказ «Что мы знаем о Хоккее». 

Просмотр мультфильма «Смешарики.Хоккей». 

3 декабря День неизвестного 

солдата 

Совместно с семьями детей: проведение акции возложения цветов на Мамаевом Кургане (к Вечному 

огню, у дома Павлова, мемориалы и т.д.). 

3 декабря Международный – Этические беседы «мы разные, Просмотр и обсуждение мультфильма 
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день инвалидов но мы вместе», «Умеешь ли ты 

дружить». 

«Цветик-семицветик». 

Оформление информационного стенда «Творите добро». /Выставка рисунков «Доброе сердце». 

5 декабря День добровольца  

(волонтера) в 

России 

– – Рассказ-беседа 

с 

демонстрацией 

изображений 

(фотографий) 

«Кто такие 

волонтеры?» 

Акция «Поможем детям младшей группы»  

(подготовка спектаклей, выполнение поделок 

в подарок малышам, проведение 

развлекательных мероприятий для 

малышей). 

Социальная акция «Новогодняя сказка». 

 

8 декабря Международный 

день художника 

Оформление выставки рисунков «Разноцветный мир». 

9 декабря День Героев 

Отечества 

– – Беседа-рассказ. Беседа-рассказ с 

элементами 

презентации. 

10 

декабря 

Всемирный день 

футбола 

- Игра «Забей 

гол». 

Дидактическая 

игра «Чей это 

предмет». 

Эстафета 

«Переда 

мяча». 

Игра 

«Большие 

мячи»./Игра 

Спортивное развлечение «Мы ребята лучше 

всех, нас в футболе ждет успех!». 
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«Футбольный 

слалом». 

12 

декабря 

День Конституции  

Российской 

Федерации 

– – Беседа-

рассказ. 

Творческий коллаж «Моя 

Россия». 

Просмотр 

мультфильма 

«Смешарики. Азбука 

прав». Творческий 

коллаж «Моя Россия». 

Законотворческие практики: устанавливаем  

правила поведения в группе, фиксируем их с помощью 

условных обозначений. 

Оформление информационных стендов «Права ребенка», «Что рассказать ребенку о Конституции». 

28 декабря Международный 

день кино 

- - Беседа «Что 

мы знаем о 

кино». 

Беседа «Что мы знаем о 

кино», «Как снимают 

кино». 

Беседа с элементами 

презентации. 

Создание альбома 

«Профессии кино». 

30 

декабря 

День 

заворачивания 

подарков 

Продуктивная деятельность по подготовке новогодних подарков родным и близким,  

друзьям. 

Последняя 

неделя 

декабря 

Любимый 

праздник Новый 

год    

Новогодние утренники : «Волшебный фонарик» - первая младшая группа, 

«Новый год у ворот» - вторая младшая и средняя группы, 

«Проказы Бабы Яги» - старший и подготовительный возраст. 
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Январь Неделя зимних 

игр и забав 

Подвижные игры, эстафеты, создание построек из снега. Конкурс снежных скульптур с 

привлечением родителей. Строительство снежного городка. 

7 января Рождество 

Христово 

Семейный фестиваль «Чудный миг». 

11 января Международный 

день  

«Спасибо» 

День вежливости. 

Изготовление открыток-сюрпризов «Спасибо тебе!» 

Прослушивание музыки (слушание песен) «Дорогою добра», «Доброта»(м-ф про Фунтика), 

Барбарики «Доброта», Леопольд «Ярко светит солнце». 

Игра-упражнение 

«Научим Ванюшу 

одеваться» 

Речевая игра 

«Волшебные 

слова». 

Речевая игра 

«Волшебные 

слова». 

Беседа 

«Вежливые люди 

– какие они?». 

Дидактическая игра 

«Собери цветы 

благодарности». 

Беседа «Вежливые 

люди – какие они?». 

Дидактическая игра 

«Собери цветы 

благодарности». 

21 января Всемирный день 

снега 
Игра-исследование 

«свойства снега». 

Игра «Мы 

снежинки». 

Опытно экспериментальная деятельность со снегом.  

Создание построек из снега.  

Фотоколлажи «Зимние игры и забавы нашей семьи». 
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Дыхательные упражнения «Вьюга», «Снежинки». 

Спортивные упражнения «Отбей снежок», «Попади в цель» и т.д. 

21 января Международный 

день объятий 
Игра 

«Обнимашки». 

Музыкальная 

игра «Ты и я». 

Упражнение 

«Друг к дружке». 

Музыкальная 

игра «Ты и я». 

Игра «Помоги другу». 

Музыкальная игра «Ты 

и я». 

Эстафета «Дружба 

ждет Вас впереди, 

передай скорее, 

крепче станешь ты».  

Игра «Помоги другу». 

27 января День полного  

освобождения  

Ленинграда от  

фашистской 

блокады 

– – Беседа 

«Смелые глаза-

молодцу 

краса». 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

«Героические подвиги», «Смелые глаза-

молодцу краса». 

28 января Международный 

день ЛЕГО 

Выставка поделок  «Лего-фантазеры».  

2 февраля День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

- - Беседа «Кто 

живет в 

Волгограде. Кого 

называют 

волгоградцами. 

Почему гости 

города  

обязательно идут 

Проект «Город –

герой!» 

Праздничные 

мероприятия «День 

памяти Сталинградской 

битвы» . 

Проект «Воинская 

слава России – 

Сталинградская 

битва». 

Праздничные 

мероприятия «День 

памяти 

Сталинградской 
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на Мамаев 

курган». 

Поместить в 

книжном уголке 

репродукцию 

Вечного огня на 

площади Павших 

борцов, рассказ. 

битвы» . 

4 февраля День рождение 

А.Л. Барто  

Чтение А.Л. Барто 

«Девочка-

ревушка». 

Оформление выставки.  

Чтение стихотворений А.Л. Барто. 

4 февраля Международный 

день домашнего 

супа 

Оформление фотовыставки   

8 февраля День Российской 

науки 

– Проект 

«Маленькие 

физики» 

Проект 

«Маленькие 

исследователи» 

Проект «Чудо всюду» Проект «Творческая 

мастерская дошколят» 

10 февраля День памяти А.С. 

Пушкина 

- - Проект 

«Путешествие 

по творчеству 

А.С.Пушкина». 

Проект «Лукоморье 

А.С. Пушкина» 

Проект «Путешествие 

по творчеству 

А.С.Пушкина»  

15 февраля День памяти о - - Оформление стенда. 
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россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

отечества 

17 февраля День спонтанного 

проявления 

доброты 

Памятка «Как учить 

ребенка быть 

вежливым». 

Прослушивание 

музыки. 

Беседа «Что 

такое добро?», 

«Дружба творит 

чудеса». 

Прослушивание 

музыки. 

Этюд «Скажи 

доброе слово, 

комплимент 

товарищу». 

Прослушивание 

музыки. 

Разучивание 

мирилок. 

Беседа «Давайте 

никогда не 

ссориться». 

Прослушивание 

музыки. 

Разучивание мирилок. 

Беседа «Давайте 

никогда не 

ссориться». 

Игровая ситуация 

«Оцени поступок». 

Беседа –рассуждение 

«Что мы можем 

сделать хорошее для 

детей младшей 

группы?». 

 

19 февраля День кита, или 

Всемирный день 

защиты 

млекопитающих 

Рассматривание 

картин. 

Чтение художественной и 

познавательной литературы, 

выставка детских рисунков. 

Игра-квэст «Путешествие по морям и 

океанам» 

21 

февраля 

Международный 

день родного 

языка 

– Конкурс чтецов в группе «Читаем стихи на родном языке». 



174 

 

 

23 

февраля 

День защитника  

Отечества 

Фотовыставка 

«Мой папа». 

Беседа. 

Подарок для папы 

(продуктивная 

деятельность). 

Проект «Наши 

папы –бравые 

солдаты». 

Проект «День 

защитника 

Отечества». 

Проект «День 

защитника Отечества» 
Проект «День 

защитника 

Отечества». 

Акция «Папа почитай». 

Акция «Мы с папой». 

 

Последняя 

неделя 

февраля 

Мероприятия к 

Дню защитника 

Отечества 

- Спортивное развлечение «День защитника Отечества» - старшая и 

подготовительная группы, 

Тематическое занятие «Буду я солдатом» - средняя группа. 

Праздничные мероприятия «День памяти Сталинградской битвы» - старшая и 

подготовительная группы. 

1 марта День кошек в 

России 
Подвижная игра 

«Котята». 

Рассматривание 

иллюстраций. 

Чтение Г.В. Сапгир 

«Кошка». 

Беседа по 

сюжетной 

картине 

«Кошка с 

котятами». 

Чтение Сутеев 

В.Г. «Три 

котенка». 

 

Чтение С.Я. 

Маршак «Усатый-

полосатый». 

Чтение Н.Н.Носов 

«Живая шляпа»/ Л.Н. 

Толстой «Котенок». 

Чтение «Сказка «Кот в 

сапогах»/ Дж.Р. 

Киплинг «Кошка, 

которая гуляла сама по 

себе». 

8 марта Международный  Фотовыставка Проект «Мамин Проект «Для Проект Проект «8 марта -
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женский день  «Мамочка 

любимая». 

Беседа. 

Подарок для 

любимой мамочки. 

(продуктивная 

деятельность). 

день». любимой 

мамочки». 

«Международный 

женский день». 

Международный 

женский день». 

Утренники Утренники, посвященные 8 марта: «Солнышкин лучик» - первая младшая группа, 

«В гостях у бабушки-рассказушки»- вторая младшая группа», 

«Мамин день 8 марта» - средняя группа, 

«Веселая капель» - старшая и подготовительная группа. 

13 марта День рождение 

С.В. Михалкова 

- Чтение С.В. 

Михалков 

«Песенка 

друзей». 

Оформление 

книжной 

выставки. 

Чтение С.В. 

Михалков «А что 

у вас ?», 

«Рисунок». 

Оформление 

книжной 

выставки. 

Оформление выставки рисунков в группе 

«Мои любимые произведения С.В. 

Михалкова». 

Оформление книжной выставки. 

15 марта  Международный 

день добрых дел 

Игра «Кукла Катя 

плачет».  

Беседа «Что 

такое доброта», 

«Добрые 

поступки». 

Беседа «Научи 

свое сердце 

добру», «Братья 

наши меньшие». 

Марафон добрых дел: акция «Чистый 

участок», «Праздник вежливости». 

Оформление плаката  «Пожелания добра». 
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15 марта  Всемирный день 

сна  

Игра «Кукла Катя 

хочет спать». 

Чтение Майков 

А.Н. 

«Колыбельная 

песня». 

Чтение Гамазкова 

И. «Колыбельная 

для бабушки». 

Беседа  «Почему людей называют жаворонки 

или совы?» 

Рисование «Подушка мечты». 

18 марта День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

- - Стенд «Широка страна моя родная»/Фотовыставка  «Моё 

путешествие в Крым». 

20 марта Международный  

день счастья 

Чтение художественной литературы 

Выставка детских и детско-родительских работ «Что такое счастье» 

- Театрализованные игры по книге И. Зартайской «Когда я счастлив» 

22 марта Всемирный день  

водных ресурсов 

Игры с водой. 

Чтение потешки 

«Водичка, 

водичка». 

Проект 

«Веснушка -

Весна». 

Проект «Какие 

краски у весны». 

(Волшебница 

вода). 

Проект «Весна 

пришла. Волшебница 

вода». 

Проект «Весна идет –

весне дорогу». 

(Всемирный день 

воды) 

27 марта Всемирный день 

театра 

Показ настольного 

театра по русской 

Проект 

«Играем в 

Проект «В гости 

к нам пришел 

Проект «Волшебный 

мир театра». 

Проект «Волшебная 

сила театра» 
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народной сказке 

«Кот, петух и 

лиса». 

театр». кукольный 

театр». 

Посещение театра при участии родителей 

31 марта День рождения  

Корнея  

Чуковского 

Оформление книжной выставки «В гостях у Корнея Чуковского». 

- - - Викторина «Путаница». 

1 апреля Международный 

день птиц 

Акция «Птицы-наши друзья». 

 

- Оформление плаката «Птицы – мира». 

2 апреля Международный  

день детской 

книги 

Обновление книжных уголков. 

Чтение 

произведений по 

возрасту. 

Проект «Книга 

–наш друг». 

Проект 

«Книжкина 

неделя». 

Проект «Книжкины 

именины». 

Проект «Книжкина 

неделя». 

Тематическая выставка «Любимые книги наших пап и мам». 

6 апреля Международный 

день спорта 
Оформление 

фотовыставки «Я 

самый 

спортивный». 

Проект «Будь 

здоров». 

Проект «Я 

здоровье сберегу, 

сам себе я 

помогу». 

Проект «Как стать 

здоровейкой». 

Проект «Неделя 

здоровья». 

7 апреля Всемирный  
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день здоровья Проведение 

подвижных игр. 

Оформление фотовыставки «Спорт в моей семье». 

12 апреля День 

космонавтики 

Оформление выставки «Большое космическое путешествие». Участие в конкурсе «Космос 2024». 

18 апреля Международный 

день памятников и 

исторических 

мест 

Акция «Посетим памятные места». 

Оформление фотовыставки «Памятные места Волгограда». 

19 апреля День подснежника - Проект «Детям о 

природе. Земля 

и ее жители». 

Проект «Мы 

живем на планете 

Земля». 

Проект «Земля – 

голубая  планета 

жизни». 

Проект «Земля – наш 

общий дом». 

Акция «Первоцветы»: создаем экологическую книгу детского сада 

20 апреля Международный 

день цирка 

Конкурс детско-родительского творчества «Цирк, цирк, цирк!» 

22 апреля День Земли – Проект «Детям 

о природе. 

Земля и ее 

жители». 

Проект «Мы 

живем на 

планете Земля». 

Проект «Земля – 

голубая  планета 

жизни». 

Проект «Земля – наш 

общий дом». 

25 апреля День дочери Консультация для родителей «Игры в дочки-матери». 

28 апреля День скорой 

помощи 

Игра «Кукла Катя 

заболела». 
Сюжетно- Сюжетно-ролевая Беседа «Важная профессия». 
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ролевая игра 

"Больница». 

игра «Скорая 

помощь». 
Викторина «Что у врача в чемоданчике». 

Чтение К.И. Чуковский «Доктор Айболит». 

Акция «#Мы вместе» 

29 апреля Международный  

день танца 

Оформление фотовыставки «Танцует вся моя семья» 

30 апреля День пожарной 

охраны 

Чтение К.И. 

Чуковского 

«Путаница». 

Чтение «Тили-

бом! Тили-

бом!». 

Беседа. 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Пожарные». 

Беседа «Спички детям не игрушки». 

Игра «Юный пожарный». 

Апрель  Музыкально-спортивные развлечения: «Как на нашем на дворе» - вторая младшая и средняя 

группы, 

«Весенний хоровод» - старшая и подготовительная группы. 

1 мая День Весны и 

Труда 

Музыкальный досуг «Песни весны» 

Трудовой десант на участке детского сада с участием родителей 

9 мая День Победы Рисование «Салют 

Победы». 

Проект «Наш 

салют Дню 

Победы!» 

Проект «День 

Победы». 

Проект «9 мая - день 

Победы!» 
Проект «9 мая - день 

Победы!» 

Совместная с родителями акция возложения цветов  у монумента «Родина – мать зовет!»  
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15 мая Международный 

день семьи 
Оформление 

фотовыставки 

«Моя семья». 

Проект «Я и моя 

семья –мы». 

Проект «Семья – 

это мы». 

Проект «Я люблю 

свою семью!» 

Проект «Коли семья 

вместе, то и душа на 

месте». 

18 мая Международный  

день музеев 

Экскурсия в мини- музеи других групп детского сада. Виртуальные экскурсии в музеи России 

(Волгограда). 

Рекомендации для родителей «Поход с ребенком в музей». 

Оформление мини-музеев (педагогам групп). 

19 мая День детских  

общественных  

организаций в 

России 

– –  Беседа-рассказ с элементами презентации 

24 мая День славянской 

письменности и 

культуры 

- Беседа-рассказ 

«Волшебные 

буквы» 

Познавательный досуг-викторина  

«Как пишут в разных странах»  

27 мая День 

библиотекаря 

Семейная акция «Будем читать!». Оформление фотовыставки по итогам акции. 

Май  Праздничное мероприятие «Мы помним, мы гордимся» - старшая и подготовительная к школе 

группы. 

«Выпуск в школу» - подготовительная к школе группа. 

1 июня Международный   Музыкально- Конкурс рисунков на асфальте 
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день защиты 

детей 

физкультурное 

развлечение «День 

защиты детей» - 

все группы. 

 

Беседа «Я – ребенок! И я имею право…» 

Музыкально-физкультурное развлечение «День защиты детей» - все группы. 

 

1 июня Всемирный день 

молока 

Игра «Накорми 

котенка». 

Игра «Накорми 

котенка». 

Игра «Назови молочные продукты». 

Игра «Перенеси витамины». 

Викторина «Вкуснотеево». 

3 июня Всемирный  

день велосипеда 

Оформление фотостенда «Мой друг –велосипед!». 

Консультация для родителей «Правила безопасного катания на велосипеде (роликах, самокате)». 

5 июня День 

эколога/Всемирны

й день 

окружающей 

среды 

Тематический день «Юные экологи». 

6 июня День русского 

языка 

Пушкинский день 

России 

- Чтение Л.Н.Толстой «Таня знала 

буквы…». 

Викторина по 

произведениям А.С. 

Пушкина 

Викторина по 

произведениям А.С. 

Пушкина 

12 июня День России – Игра-квест «Удивительное путешествие по большой стране» 
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Фотовыставка «Наши семейные поездки по России» 

 

19 июня Всемирный день 

прогулки 
Предложить родителям прогуляться по набережной с детьми после Детского сада. 

21 июня Международный 

день цветка 
Наблюдение за цветами на клумбе группового участка. 

Совместная акция с родителями «Украсим детский сад цветами». 

22 июня День памяти и 

скорби 

Участие в акции «Свеча памяти» совместно с родителями 

– – Беседа. Беседа-рассказ с элементами презентации 

25 июня День моряка - Тематический день. (игры, беседы, чтение литературы). 

Третье 

воскресень

е июня 

День медицинского 

работника 
Игра «Кукла 

заболела». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Больница». 

Чтение А.Барто 

«Я лежу 

болею». 

Выставка рисунков «Спасибо доктор!». 

Проблемная ситуация «Таблетки не конфетки». 

Игра «Поликлиника». 

Июнь  Музыкально-физкультурное развлечение «День защиты детей» - все группы. 

Музыкально-физкультурное развлечение «День России» - старшая и подготовительная к школе 

группы. 

Музыкально-физкультурное развлечение «Цветок лета» - все группы. 
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8 июля День семьи, 

любви и верности 

Фотовыставка  «Моя дружная СемьЯ» 

19 июля День рождение 

Маяковского В.В. 

- - Чтение В.В. 

Маяковского 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо». 

Чтение В.В. 

Маяковского «Кем 

быть?». 

Чтение В.В. 

Маяковский «Эта 

книжечка моя, про 

моря и про маяк». 

30 июля Международный 

день дружбы 

- - Продуктивная деятельность «Подарок другу своими руками». 

5 августа Международный  

день светофора 

– Игра-квест «Путешествие со светофором» 

11 августа День строителя - Конкурс детских построек из песка «Песочные фантазии». 

12 августа День 

физкультурника 

 Фотовыставка  «Папа, мама, я – спортивная семья». 

22 августа День 

Государственного  

флага Российской  

Федерации 

- Подвижная игра 

«Передай 

флажок». 

Дидактическая 

игра «Собери 

флаг». 

История российского 

флага мультимедийная 

презентация. 

Беседа-рассказ с 

элементами 

презентации «Флаг 

города, флаг региона, 

флаг страны» 

 Продуктивная деятельность «Горит на солнышке флажок, как будто я огонь 
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зажег». 

– – Детско-родительские конкурс «Флаг моей семьи» 

27 августа День российского 

кино 
- - - Просмотр фильма 

«Каникулы 

Бонифация». 

Просмотр сериала 

«Домовенок Кузя». 
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IV.Дополнительный раздел. 

 

 Краткая презентация ОП ДО 

Образовательная программа дошкольного образования МОУ Детский сад № 

198 (далее - ОП ДО) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (ФОП ДО), 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 

от 25 ноября 2022г. Сроки получения дошкольного образования определены 

Уставом МОУ Детский сад № 198. ОП ДО реализуется педагогическими 

работниками ДОУ во всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОУ.  

ОП ДО реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми в 

различных видах детской деятельности; 

 в ходе режимных моментов; 

 в процессе самостоятельной деятельности детей; 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации ОП ДО. 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/c2cae5e04ca8743b6082b9ed86c5353701976b9a/#:~:text=14.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%8E%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9,46%2C%20%D1%81%D1%82.%207977).
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435832/c2cae5e04ca8743b6082b9ed86c5353701976b9a/#:~:text=14.2.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D1%8C%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9,%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации 

Программы. 

В Программе учитываются: индивидуальные потребности ребенка, связанные 

с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия 

получения им образования, индивидуальные потребности отдельных категорий 

детей; возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

Содержание образовательной программы дошкольного образования МОУ Детский 

сад № 198 учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в детском саду. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). 

Обязательная часть Программы представлена Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и отражает 

комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных 

областях. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

реализуется посредством парциальных программ. Цель сочетания парциальных 
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программ – выстраивание целостного педагогического процесса в условиях 

вариативности образования. 

Вариативная часть включает парциальные и  региональную образовательную 

программы:  

1.Парциальная программа «Программа художественного воспитания, обучения 

и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыкова, дополняет содержание 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

2. Парциальная программа «Музыкальные шедевры» О.П.Радынова, дополняет 

содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

3. Парциальная программа «Безопасность» Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, 

Р.Б.Стеркина, дополняет содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие». 

4. Региональный компонент осуществляется через реализацию 

дополнительной образовательной технологии Л.В.Лосевой, М.В. Корепановой, А.М. 

Яценко «Моя Родина – Волгоград» 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

направления развития и образования детей (образовательные области): социально- 

коммуникативное развитие; познавательное развитие; художественно-эстетическое 

развитие; физическое развитие. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, значимые для 

разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, планируемые 

результаты освоения программы, педагогическая диагностика достижения 

планируемых результатов. 

       Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Содержательный раздел 

включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

        Организационный раздел содержит описание психолого-педагогических, 

материально- технических, кадровых, финансовых условий реализации ОП ДО; 

описание организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 
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РППС); обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания (учебно – методический комплект); примерные перечни художественной 

литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства 

для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений; учебно – методическую документацию(примерный режим и 

распорядок дня в дошкольных группах, федеральный календарный план 

воспитательной работы). 

В программу входят описание традиционных событий, праздников и 

мероприятий с учетом региональных и социокультурных особенностей 

Волгоградской области. Программа также содержит рекомендации по развивающему 

оцениванию достижения целей в форме педагогической диагностики развития детей. 

Система оценивания качества реализации Программы направлена в первую очередь 

на оценивание созданных в МОУ Детский сад №198 условий внутри 

образовательного процесса. 

     Программа поддерживает многообразие форм партнерства с родителями. 

Среди которых: анализ конкретных ситуаций, совместные акции, совместные 

проекты, беседы с родителями, день открытых дверей для родителей, публичные 

отчеты о деятельности ДОУ за календарный год, консультация для родителей, 

тематические встречи с родителями, открытые просмотры занятий, совместные 

утренники и развлечения, выставки детских работ, общение с родителями. 

Перед педагогическим коллективом ДОУ стоит цель: сделать родителей 

активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в реализации 

ответственности за воспитание и обучение детей. 

Основные принципы в работе с семьями воспитанников: 

 открытость детского сада для семьи; 

 сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

 создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

 развитию личности в семье и детском 

коллективе. Функции работы образовательного 

учреждения с семьей: 

 ознакомление родителей с содержанием воспитательно-образовательного 

процесса; 

 психолого-педагогическое просвещение; 

 вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность;

помощь семьям, испытывающим какие-либо трудности; 

 взаимодействие педагогов с советом 

родителей.  
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   Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования:  

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовнонравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.  

Данная Программа реализуется в МОУ Детский сад №198 с 1 сентября 2023 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



191 

 

 

 


	Организационный раздел включает: описание психолого-педагогических, материально-технических, кадровых, условий реализации ОП ДО; описание организации развивающей предметно-пространственной среды(далее –РППС);обеспеченность методическими материалами и ...
	Ранний возраст (от 1 года до 3-х лет)
	Вторая группа детей раннего возраста (третий год жизни)
	Дошкольный возраст (от 3-х до 7-ми лет) Младшая группа (3-4 года)
	Средняя группа (4-5 лет)
	Старшая группа (5-6 лет)
	Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
	• формирования основ гражданственности и патриотизма;
	• основы безопасного поведения.
	Переченьпособий,способствующихреализациипрограммывобразовательнойобласти «Социально-коммуникативноеразвитие»:
	• математические представления;
	• природа.
	• формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь
	• интерес к художественной литературе
	 изобразительная деятельность;
	 музыкальная деятельность;
	 культурно-досуговая деятельность.
	 Формирование основ здорового образа жизни
	Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педаго...
	Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержани...
	Патриотическое направление воспитания
	Духовно-нравственное направление воспитания
	Социальное направление воспитания
	Познавательное направление воспитания
	Физическое и оздоровительное направление воспитания
	Трудовое направление воспитания
	Эстетическое направление воспитания
	Целевые ориентиры воспитания

	Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных областей
	Принципы формирования Программы воспитания
	Принципы работы:
	Младший дошкольный возраст: Беседы, Наблюдения, Прогулки. Возможность закрепить материал происходит в продуктивной творческой деятельности (рисование, аппликация, конструирование).
	Старший дошкольный возраст:
	2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях

	Работа с родителями (законными представителями)
	Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МОУ Детский сад №198. Для реализации РПВ используются формы сотруднич...
	Совместная деятельность в образовательных ситуациях
	2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды
	2.7.3.7. Социальное партнерство
	Методическое обеспечение программы.
	В соответствии с ФГОС ДО, РППС:
	Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде центров  детской активности:
	В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
	ДОУ выполняет требования:
	Информация о программно-методическом обеспечении МОУ Детский сад №198 подробно изложена в пунктах 1.1. и 2.1. Программы.
	3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Образовательной программы
	Пункт 33 ФОП ДО.
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